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 چکیدُ

 ییزشیي ػلر ػلًَر اًسؼاتی تاًسشیااػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ ؿایغ: سهیٌِ ٍ ّدف     
ّای  ّای اخیش هواٍهر تالای خٌَهًََى تِ آًسی تیَزیي تاؿذ. دس ػالػیؼسن زٌلؼی هی

ؿذُ اػر. ایي هغالؼِ تِ هٌظَس تشسػی هواٍهر خٌَهًَی خٌَهًََى ًؼثر تِ دیذُ هخسلق 
 ًلاٍ دس تالیي ٍ آصهایـگاُ اًدام ؿذُ اػر.ًَآهًَؼیػلسشیاًؼَى، آصیسشٍهایؼیي ٍ 

ػَ ًَس، تیواساى تالؾ هشاخؼِ ًٌٌذُ دس ایي هغالؼِ ًاسآصهایی تالیٌی یي :بزرسیرٍش      
تا زـخیص خٌَهًَی ٍاسد  92الی اػلٌذ  91تِ ًلیٌیي ػلًَی تیواسػساى ٍلیؼصش تیشخٌذ اص هْش 

دس یٌی اص ػِ سطین داسٍیی آصیسشٍهایؼیي، تیواساى تِ صَسذ زصادكی هغالؼِ ؿذًذ. 
ػاػر، تیواساًی ًِ ػاهل  72-48ًلاٍ هشاس گشكسٌذ ٍ تؼذ اص ػلسشیاًؼَى ٍ ًَآهًَؼی

ػلًَر آًاى اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ تَد، دس هغالؼِ تاهی هاًذًذ ٍ هواٍهر آصهایـگاّی ٍ 
 تالیٌی آًْا دس ػِ سطین دسهاًی كَم هَسد هوایؼِ هشاس گشكر.

%( ٍ 5/41ًلاٍ )ًَآهًَؼی دس آصهایـگاُ تیـسشیي هواٍهر داسٍیی ًؼثر تِ: يبفتِ ّب       
تیـسشیي هواٍهر دس تالیي  ٍ (p<05/0%( تَد )8/20ًوسشیي هواٍهر ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى )

%( هـاّذُ ؿذ 7/6%( ٍ ًوسشیي هواٍهر ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى )4/47آصیسشٍهایؼیي )ًؼثر تِ 
(05/0>pضش .)ّای دسهاًی آصیسشٍهایؼیي یة زَاكن تیي خاػخ تالیٌی ٍ آصهایـگاّی دس سطین

25/0 (26/0;pًَآهًَؼی ،) ٍ46/0ًلا (02/0;p ػلسشیاًؼَى ٍ )44/0 (04/0;p تِ دػر )
 آهذ.

تا دس ًظش گشكسي هـخصاذ دهَگشاكیي تیواساى دس ایي زحوین، هواٍهر  گیزی:ًتیجِ       
اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى ّن دس تالیي ٍ ّن دس آصهایـگاُ اص آهًَؼی 

 ًلاٍ ٍ آصیسشٍهایؼیي ًوسش اػر.

هواٍهر داسٍیی، اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ، آصیسشٍهایؼیي، کلیدی:  ٍاصُ ّبی      
 ًلاٍَى، ًَآهًَؼیػلسشیاًؼ
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 هقدهِ

ّای ػلًَر یٌی اص ػَاهل هْن اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ        

زٌلؼی هاًٌذ خٌَهًَی، اٍزیر هذیا، ػیٌَصیر ٍ یٌی اص هْن

ّای ؿذیذ، هاًٌذ هؼثة تیواسی ػَاهل تیواسی صایزشیي 

(. حؼة گضاسؽ ػاصهاى خْاًی 1تاؿذ)هٌٌظیر ٍ ػدؼیغ هی

یـسش ػال ٍ ت 5تْذاؿر اًثش هَاسد اتسلاهشتَط تِ ًَدًاى صیش 

(. اػسلادُ اص خٌی2تاؿذ)هشتَط تِ ًـَسّای دس حال زَػؼِ هی

ّای ػیلیي تِ صَسذ داسٍی هؤثش دس دسهاى اًسخاتی ػلًَر

 1942ایداد ؿذُ زَػظ اػسشخسَهًًَََع خٌَهًَیِ اص ػال 

آؿاص ؿذ. اها اػسلادُ سٍصاكضٍى اص ایي داسٍ ػثة خیذایؾ ػَیِ

اٍلیي ػَیِ هواٍم دس  ّای هواٍم خٌَهًََى ؿذ، تِ عَسی ًِ

(. ؿیَع هواٍهر 3دس اػسشالیا گضاسؽ ؿذ) 1967ػال 

ػیلیي دس تؼضی ًـَسّای اسٍخایی ٍ ًیض خٌَهًَی تِ خٌی

(. دس 4دسصذ هسـیش اػر ) 59-44آكشیوای خٌَتی اص 

ّا حاًی اص اكضایؾ هواٍهر هیًـَسّای آػیایی ًیض گضاسؽ

آصیسشٍهایؼیي،گشٍُ هاًشٍلیذّا ؿاهل اسیسشٍهایؼیي، (. 5تاؿذ)

ّای ضذ خٌَهًََى ّؼسٌذ ًِ خغ اص  دیگشی اص دسهاى

هواٍهر تِ خٌی ػیلیي ٍ ػلالَػدَسیي، خای آًْا سا گشكسٌذ. اها 

دس حال حاضش هواٍهر تِ آًْا ًیض سٍ تِ اكضایؾ اػر تِ 

 3/88)عَسیٌِ تیـسشیي هواٍهر تِ هاًشٍلیذّا هشتَط تِ ٍیسٌام 

، ٍ ًوسشیي (دسصذ 1/85)، ًشُ(دسصذ 3/87)، زایَاى (دسصذ

 (دسصذ 3/10 )ٍ ػشیلاًٌا (دسصذ 5/1)هواٍهر دس ٌّذ 

دس  گضاسؽ ؿذُ اػر. هواٍهر خٌَهًََى تِ هاًشٍلیذّا

ظٍّـی ًِ دس خدس  .(12سػیذُ اػر ) دسصذ 47آهشیٌا تِ 

ػَیِ خٌَهًََى خذا ؿذُ اص تیواساى تؼسشی  50ؿیشاص سٍی 

ذ، هواٍهر تِ آصیسشٍهایؼیي اًدام ؿ ّای ٍیظُ تخؾ هشاهثر دس

هواٍهر تالیٌی ٍ  (.13تَد) دسصذ 44 اًسـاس دیؼيتِ سٍؽ 

آصهایـگاّی هیٌشٍب ّا ّویـِ دس ّوِ ؿشایظ یٌؼاى 

هواٍهر  Somechًیؼسٌذ، تِ عَسی ًِ دس هغالؼِ ای زَػظ 

 خذا ؿذُ اص ًوًَِ ّای ادساس تِ ػلالَػدَسیي اؿشیـیا ًلی

 5/7ٍ دس تالیي  دسصذ 6/22ّای ًؼل اٍل دس آصهایـگاُ 

دس هغالؼِ اتشاّین صادُ ٍ ّوٌاساى دس ػال  .(14تَد) دسصذ

 اؿشیـیا ًلیتیواس هثسلا تِ خیلًَلشیر ًاؿی اص  86سٍی  2008

 ػلیشؿن هواٍهر آصهایـگاّی دس تالیي حؼاع تِ دسصذ 2/30

 تا ٍخَد هواٍهر دسصذ 5/39ػلالَػدَسیي تَدًذ ٍ ّوچٌیي 

 

(. اص 15ػلسشیاًؼَى دس تالیي حؼاع تَدًذ)آصهایـگاّی تِ 

تیَزیٌی ػَی دیگش دس تؼیاسی اص هغالؼاذ، هواٍهر آًسی

تا كاًسَسّایی اص هثیل ػاتوِ اػسلادُ  اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ

ای ٍ تؼسشی ؿذى دس ّای صهیٌِتیَزیي، تیواسیاص آًسی

(. هواٍهر آًسی 14تیواسػساى هشزثظ گضاسؽ گشدیذُ اػر)

تِ ػٌَاى یي هـٌل خْاًی  اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِتیَزیٌی 

 هی هسـیشخْاى  ّای هخسلقدس هؼور دسصذ 80زا  5تِ هیضاى 

تیَزیٌی ػذم اعلاع دهین اص الگَی هواٍهر آًسی (.12)تاؿذ 

هٌاػة سا دس دسهاى ایي گًَِ  تیَزیيتاًسشی، اًسخاب آًسی

اػر. تا زَخِ تِ الگَی  سٍ ػاخسِتیواساى تا هـٌل سٍتِ

هسلاٍذ هواٍهر داسٍیی دس هٌاعن هخسلق ٍ ًیض دس هحیظ 

خایی ًِ دس تؼیاسی هَاسد تِ ػلر آصهایـگاُ ٍ تالیي ٍ اص آى

ؿشایظ هخسلق اص خولِ ؿذذ تیواسی، كاصلِ زا آصهایـگاُ، 

ؿیشُ خضؿي  ی آهادُ ؿذى خاػخ ًـر ٍهذذ صهاى لاصم تشا

ًاچاس اػر هثل اص آهادُ ؿذى خاػخ ًـر، اهذام تِ ؿشٍع 

دسهاى ًٌذ، ؿٌاػایی الگَی هواٍهر تاًسشی دس ّش هٌغوِ 

تشای اًسخاب دسهاى هٌاػة ضشٍسی اػر. ایي هغالؼِ تا ّذف 

تشسػی هواٍهر خٌَهًَی خٌَهًََى ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى، 

ًلاٍ دس تالیي ٍ آصهایـگاُ اًدام هًَؼیآصیسشٍهایؼیي ٍ ًَآ

 گشدیذ.

 بزرسیرٍش 

ٍ  اػرػًََس   ایي هغالؼِ اص ًَع ًاسآصهایی تالیٌی یي        

ًٌٌذُ تِ  خوؼیر هَسد هغالؼِ تیواساى هثسلا تِ خٌَهًَی هشاخؼِ 

 ًلیٌیي ػلًَی ٍ اٍسطاًغ تیواسػساى ٍلیؼصش )ػح( تیشخٌذ اص

. هؼیاسّای ٍسٍد تِ هغالؼِ تَدًذ 1392زا اػلٌذ  1391هْش 

ػال ٍ زـخیص خٌَهًَی خٌَهًًََی ٍ  15ؿاهل ػي تالای 

حال )ًِ  هؼیاسّای خشٍج، ؿاهل هَاسد تیواسی زًَؼیي ٍ تذ

ًیاصهٌذ دسهاى زشًیثی اػر(، تشٍص ػَاسض داسٍیی )ًِ هٌدش 

 48تِ زـییش داسٍ هی ؿَد( ٍ هصشف آًسی تیَزیي دس عی 

اساى خغ اص زَضیح اّذاف هغالؼِ ٍ ػاػر گزؿسِ تَد. تیو

ّای دسهاًی ًؼة سضایر، آگاّاًِ ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ. سطین

ّای هؼوَل دسهاى هَسد اػسلادُ دس هغالؼِ ؿاهل سٍؽ

خٌَهًَی تَدًذ. تیواساًی ًِ سطین زضسیوی دسیاكر ًشدًذ تا دٍ 

گشٍُ دیگش ؿشایظ یٌؼاى داؿسٌذ. ایي هغالؼِ تؼذ اص اخز 
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( ٍ تا 1392-05-14اخلام دس خظٍّؾ )ًذ  هدَص اص ًویسِ

 (IRCT2014062318206N1)اخز ًذ ًاس آصهایی تالیٌی 

تِ هٌظَس زؼییي ًَع هیٌشٍاسگاًیؼن ٍ اًدام آًسی اخشا ؿذ.

تیَگشام اتسذا اص تیواساى یي ًوًَِ خلظ گشكسِ ؿذ ٍ دس ؿشایظ 

اػساًذاسد تِ آصهایـگاُ اسػال گشدیذ. هشاحل تشسػی هیٌشٍب 

ؿٌاػی دس هشحلِ اٍل، ؿاهل زْیِ لام هیٌشٍػٌَخی ٍ سًگ 

خلظ تش ػغح لام هیٌشٍػٌَخی آهیضی گشم اص ًوًَِ گؼسشؽ 

هشتَعِ ّای ؿؼلِ ؿوؼی دس گؼسشؽ  ٍ هـاّذُ دیدلًََى

ّای خلظ دس ػغح هحیظ ًـر  تَد. تؼلاٍُ، زوام ًوًَِ

 37خَى گَػلٌذًـر ٍ دس دهای  دسصذ 5خًَذاس حاٍی 

 دی اًؼیذ ًشتي دسصذ 5دسخِ ػاًسی گشاد ٍ دس ؿشایظ 

ّای سؿذ یاكسِ خغ  گشهخاًِ گزاسی گشدیذ. ؿٌاػایی ًلًَی

اص هـاّذُ هـخصاذ هاًشٍػٌَخی ٍ هیٌشٍػٌَخی، تا 

حلالیر  آصهَىًازالاص،  آصهَىتشسػی ًَع ّوَلیض،  اػسلادُ اص

دس صلشا ٍ حؼاػیر تِ اخسَچیي اًدام گشدیذ. حؼاػیر 

اص اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ تِ ػِ آًسی  خذایِآصهایـگاّی ّش 

ًلاٍ تِ  آصیسشٍهایؼیي، ػلسشیاًؼَى ٍ ًَآهًَؼی  تیَزیي

 CLSI دیؼي آگاس ٍ تش هثٌای سٍؽ اػساًذاسداًسـاس سٍؽ 

(Clinical and Laboratory Standards Institute)  اًدام

 15حاٍی   ّا تِ ّش دیؼي (. هیضاى حؼاػیر ًلًَی16گشدیذ )

ّای هَسد اػسلادُ، تا اًذاصُ گیشی  هیٌشٍگشم اص آًسی تیَزیي

هغش ّالِ تاص داسًذُ سؿذ ٍ تا زَخِ تِ دػسَسالؼول ؿشًر 

اساى تِ ػاصًذُ دیؼي )خادزي عة( اسصیاتی ؿذ. ػدغ تیو

صَسذ زصادكی تلًَیٌگ دس یٌی اص ػِ سطین داسٍیی 

 250گشم ٍ سٍصّای تؼذ هیلی 500آصیسشٍهایؼیي )سٍص اٍل 

گشم  1گشم سٍصاًِ تِ صَسذ خَساًی(، ػلسشیاًؼَى ) هیلی

 625ًلاٍ ) ػاػر اًلَصیَى ٍسیذی( ٍ ًَآهًَؼی 24ّش 

(. 2ػاػر تِ صَسذ خَساًی( هشاس گشكسٌذ ) 8گشم ّش  هیلی

ّا تا زَخِ تِ دٍص هؼوَل آًاى دس ػلًَر  ٍص آًسی تیَزیيد

ػاػر ًِ  72زا  48تؼذ اص  (.2ّای زٌلؼی اػسلادُ ؿذًذ )

ّای خلظ اص ًظش هیٌشٍاسگاًیؼن ػاهل تیواسی ٍ آًسی  ًوًَِ

تیَگشام هَسد تشسػی هغؼی هشاس گشكر، تیواساًی ًِ خَاب 

هاًذًذ ٍ ّا خٌَهًََى گضاسؽ ؿذ دس هغالؼِ تاهی ًـر آى

تشای ػایش تیواساى، دسهاى تش اػاع ًسیدِ ًـر ٍ آًسی 

 هغالؼِ سٍصاًِ واساى هَسدـلیِ تیــً ذ.ــؿ ـییش دادُــیَگشام زــت

اص ًظش تالیٌی زَػظ هسخصص ػلًَی هَسد اسصیاتی هشاس 

گشكسٌذ ٍ خاػخ تالیٌی تِ صَسذ هغغ زة، دیؼسشع زٌلؼی ٍ 

هغغ ػلائن تالیٌی  .شدیذتْثَدی حال ػوَهی اسصیاتی ٍ ثثر گ

ػاػر تِ ػٌَاى خاػخ تِ دسهاى دس ًظش گشكسِ ؿذ ٍ  96تؼذ اص 

سٍص( اداهِ  14تیَزیي زا ًاهل ؿذى دٍسُ دسهاى ) دسهاى آًسی

زضسیوی تِ خَساًی زثذیل ؿذ. ػذم هغغ داؿر ٍ كوظ ًَع 

ػاػر تِ ػٌَاى هواٍم تِ دسهاى دس  96هذذ  عیػلائن تالیٌی 

تیَگشام، سطین تش اػاع ًسیدِ ًـر ٍ آًسی ًظش گشكسِ ؿذ ٍ

ّا دس ایي هغالؼِ  اتضاس گشدآٍسی دادُ ًشد. دسهاًی زـییش خیذا 

یي خشػـٌاهِ ؿاهل هـخصاذ دهَگشاكیي )خٌغ ٍ ػي(، 

ػلائن تالیٌی دس صهاى هشاخؼِ ٍ تؼذ اص دسهاى، ًسیدِ ًـر 

تیَگشام، ػلر زـییش سطین دسهاًی ٍ ػَاسض خلظ ٍ آًسی

ٍاسد ؿذ. دس  SPSS 15اكضاس آهاسی  ّا دس ًشم دادُ تَد.داسٍیی 

زَصیلی اص خذاٍل ٍ ًوَداسّای زَصیغ كشاٍاًی ٍ دس  تخؾ

آهاسی ًای اػٌَئش، آصهَى دهین   تخؾ زحلیلی اص آصهَى

اػسلادُ  >05/0pداسی  كیـش ٍ ضشیة زَاكن ًاخا دس ػغح هؼٌی

 ؿذ.

 يبفتِ ّب

%(، ػاهل 1/54تیواس ) 53تیواس هثسلا تِ خٌَهًَی، دس  98اص          

ًلش صى  28تیواسی اػسشخسًًَََع خٌَهًَیِ تَد. اص ایي زؼذاد 

تیواسهثسلا تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی،  53ًلش هشد تَدًذ. اص  25ٍ 

ًلش زحر دسهاى تا  15ًلش زحر دسهاى تا آصیسشٍهایؼیي،  19

ًلاٍ هشاس  تا ًَآهًَؼیًلش زحر دسهاى  19ٍ ػلسشیاًؼَى 

دس زَصیغ كشاٍاًی خٌغ ٍ ػي تیواساى هثسلا تِ خٌَهًَی  گشكسٌذ.

خٌَهًًََی دس ػِ سطین دسهاًی زلاٍذ هؼٌاداسی ٍخَد 

دس هیاى تیواساى دچاس خٌَهًَی خٌَهًًََی (. p>05/0ًذاؿر )

ای  اص ًظش كشاٍاًی ًؼثی زة، دسد هلؼِ ػیٌِ ٍ تیواسی صهیٌِ

یي ػِ ًَع سطین دسهاًی ٍخَد ًذاؿر زلاٍذ هؼٌاداسی ت

(05/0<pػشكِ دس .)اص تیواساى گشٍُ  دسصذ 3/26

ًلاٍ  اص گشٍُ ًَآهًَؼی دسصذ 3/5آصیسشٍهایؼیي ٍ 

خشٍداًسیَ تَد ٍلی ّیچٌذام اص تیواساى گشٍُ ػلسشیاًؼَى 

ػشكِ خشٍداًسیَ ًذاؿسٌذ. كشاٍاًی ًؼثی ػشكِ دس تیواساى هثسلا 

تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی دس ػِ سطین دسهاًی زلاٍذ هؼٌاداسی 

اص تیواساى تا سطین داسٍیی  دسصذ 7/73دس  (.p<05/0داؿر )

اص تیواساى تا سطین  دسصذ 3/93ٍ  ًلاٍ ًَآهًَؼی
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اص تیواساى تا سطین آصیسشٍهایؼیي،  دسصذ 2/63ػلسشیاًؼَى ٍ 

ػاػر هغغ ؿذ. تیي كشاٍاًی ًؼثی هغغ زة خغ اص  96خغ اص

ػاػر دس تیواساى هثسلا تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی دس ػِ  96

سطین دسهاًی كَم الزًش زلاٍذ هؼٌاداسی هـاّذُ ًـذ 

(05/0<p هغغ زة .) گشٍُ  دسصذ 2/63ػاػر دس  96خغ اص

ًَؼی ًلاٍ ٍ ــدس گشٍُ آه دسصذ 7/73یي ٍ ـــایؼــآصیسشٍه

 لام اكسادــَى ازــسشیاًؼــشٍُ ػلــدس گ ذــدسص 3/93

(1/0p= ،6/19 F test =).  اص تیواساى زحر  دسصذ 80دس

آصیسشٍهایؼیي  اص تیواساى تا دسصذ 9/57، دسهاى تا ػلسشیاًؼَى

ًلاٍ دیؼسشع زٌلؼی اص تیواساى تا ًَآهًَؼی دسصذ 9/57ٍ 

ػاػر هغغ ؿذ. كشاٍاًی ًؼثی هغغ دیؼسشع زٌلؼی  96خغ اص 

ػاػر دس تیواساى هثسلا تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی دس  96خغ اص 

. هغغ (p>05/0ػِ سطین دسهاًی زلاٍذ هؼٌاداسی سا ًـاى ًذاد )

 9/57گشٍُ آصیسشٍهایؼي ٍ  دسصذ 9/57دیؼسشع زٌلؼی دس 

گشٍُ  دسصذ 80دس گشٍُ آهًَؼی ًلاٍ ٍ  دسصذ

3/0p= ،2df=  ،22=x(ػلسشیاًؼَى دیذُ ؿذ 
2

ًوًَِ  53اص  .(

 دسصذ 2/30خلظ، تا اًدام زؼر آًسی تیَگشام دس آصهایـگاُ، 

ًؼثر تِ ًَآهًَؼی دسصذ 5/41ًؼثر تِ آصیسشٍهایؼیي، 

ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى هواٍهر داسٍیی  دسصذ 8/20ًلاٍ ٍ 

ًلاٍ ٍ تیـسشیي هواٍهر داسٍیی ًؼثر تِ  ًَآهًَؼی داؿسٌذ.

ًوسشیي هواٍهر داسٍیی ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى تَد. اص ًظش 

آهاسی دس كشاٍاًی ًؼثی هواٍهر آصهایـگاّی تِ خٌَهًََى 

تیي ػِ سطین دسهاًی هَسد هغالؼِ زلاٍذ هؼٌاداسی ٍخَد 

p ،2;df ، 37/5 ; x ;07/0) ًذاؿر
تالیٌی دس تیـسشیي خاػخ  .(2

%( ٍ ًوسشیي خاػخ 3/93تیواساى زحر دسهاى تا ػلسشیاًؼَى )

%( ٍ دس 6/52تالیٌی دس تیواساى زحر دسهاى تا آصیسشٍهایؼیي )

تَد. تیي كشاٍاًی ًؼثی  دسصذ 9/78هَسد ًَآهًَؼی ًلاٍ 

خاػخ تِ دسهاى تالیٌی دس تیواساى هثسلا تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی 

 ،p ;002/0) ؼٌاداسی ٍخَد داؿردس ػِ سطین دسهاًی زلاٍذ ه

2; df، 65/7; x
اص تیواساى  دسصذ 6/31سطین دسهاًی دس . (2

اص تیواساى زحر  دسصذ 8/15زحر دسهاى تا آصیسشٍهایؼیي ٍ 

ًلاٍ زـییش داؿر ٍ ایي زـییش تِ دلیل ػذم دسهاى تا ًَآهًَؼی

خاػخ تِ دسهاى )ػذم تْثَد زة ٍ دیؼسشع( تَد. سطین دسهاًی 

ًذام اص تیواساى زحر دسهاى تا ػلسشیاًؼَى زـییشی ّیچ

ًذاؿر ٍ تیي كشاٍاًی ًؼثی زـییش سطین دسهاًی تؼذ اص هذاخلِ 

واساى هثسلا تِ خٌَهًَی خٌَهًًََی دس ػِ گشٍُ زلاٍذ ـدس تی

%( اص 8/15ًلش ) 3س د (.p>05/0هؼٌاداسی ٍخَد ًذاؿر )

%(اص تیواساى 8/36)ًلش  7تیواساى زحر دسهاى تاآصیسشٍهایؼیي ٍ 

ًلاٍ، ػَاسض داسٍیی هـاّذُ ؿذ زحر دسهاى تا ًَآهًَؼی

ًذام اص تیواساى گشٍُ ػلسشیاًؼَى ػَاسض داسٍیی ٍلی ّیچ

ًذاؿسٌذ. كشاٍاًی ًؼثی ػَاسض داسٍیی دس تیواساى هثسلا تِ 

دسهاًی زلاٍذ هؼٌاداسی  خٌَهًَی خٌَهًًََی دس ػِ سطین

دس تالیي ٍ دس آصهایـگاُ  %(3/26ًلش ) 5 (.p<05/0داؿر )

%( دس تالیي 8/36ًلش ) 7ًؼثر تِ آصیسشٍهایؼیي هواٍم تَدًذ ٍ 

ًلش  4ٍ دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ آصیسشٍهایؼیي حؼاع تَدًذ 

% ( دس تالیي تِ داسٍی كَم خاػخ ًذادًذ، ٍلی دس 1/21)

تیواس دس تالیي تِ  3آصهایـگاُ حؼاػیر ًـاى دادًذ. ّوچٌیي 

دًذ ٍلی دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ داسٍ هواٍهر دسهاى خاػخ دا

ًـاى دادًذ ٍ ضشیة زَاكن ًؼثساً خاییٌی دس تالیي ٍ آصهایـگاُ 

تِ  (.p>05/0هـاّذُ ؿذ ًِ اص ًظش آهاسی هؼٌاداس ًثَد )

 آصهایـگاُ%( دس تالیي ٍ دس 1/21ًلش ) 4ًلاٍ ًَآهًَؼی

ٍ دس  يـالیـیواساى دس تــ%( اص ت7/66)ًلش  10هواٍم تَدًذ ٍ 

ًلش  5حؼاع تَدًذ ٍ  ًلاًَآهًَؼیًؼثر تِ  گاُ ـــایـآصه

دس تالیي تِ دسهاى خاػخ دادًذ ٍلی دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ داسٍ 

هواٍهر ًـاى دادًذ ٍ ضشیة زَاكن هسَػغی دس تالیي ٍ 

آصهایـگاُ هـاّذُ ؿذ ًِ اص ًظش آهاسی هؼٌاداس تَد 

(05/0>p.) 1 ( دس تالیي ٍ دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ 7/6ًلش )%

%( دس تالیي ٍ دس 80ًلش ) 12ػلسشیاًؼَى هواٍم تَد ٍ 

هَسد  2آصهایـگاُ ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى حؼاع تَدًذ ٍ ًیض 

دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ داسٍ  اهادس تالیي تِ دسهاى خاػخ دادًذ 

هواٍهر ًـاى دادًذ. ضشیة زَاكن هسَػغی دس تالیي ٍ 

صهایـگاُ هـاّذُ ؿذ ًِ اص ًظش آهاسی هؼٌاداس تَد آ

(05/0<p.) 

 بحث

ًسایح هغالؼِ حاضش ًـاى داد ًِ تیـسشیي هواٍهر داسٍیی         

ًلاٍ ٍ ًوسشیي هواٍهر دس آصهایـگاُ ًؼثر تِ ًَآهًَؼی

هَسد  22داسٍیی ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى تَد، تِ عَسی ًِ

%( ًؼثر 2/30سد )هَ 16ًلاٍ، %( ًؼثر تِ ًَآهًَؼی5/41)

%( ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى 8/20هَسد ) 11ٍ  تِ آصیسشٍهایؼیي

ای ًِ دس اػداًیا دس هغالؼِ (.p>05/0هواٍهر داسٍیی داؿسٌذ)
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تِ  خذایِّای خٌَهًَیِ اػسشخسًًَََع دسصذ 95اًدام ؿذ، 

تِ  دسصذ10ػیلیي ٍ كوظ تِ خٌی دسصذ 26ًلاٍ ٍ ًَآهًَؼی

اكلًَؼاػیي هواٍم تَدًذ ٍ ػلر آى اػسلادُ اص ًَآهًَؼی

 57ًلاٍ دس چٌذ دِّ گزؿسِ دس اػداًیا تَدُ اػر. ّوچٌیي 

ّای خٌَهًََى تِ اسیسشٍهایؼیي هواٍم تَدًذ ػَؽ دسصذ

ٍ دس ًاًادا دس  2008(. دس هغالؼازی ًِ دس آهشیٌا دس ػال 5)

 دسصذ 8/6ٍ  دسصذ 24اًدام ؿذ تِ زشزیة  1998ػال 

ػیلیي ٍ ػلسشیاًؼَى گضاسؽ هواٍهر خٌَهًََى تِ خٌی

 دسصذ 5/62(، 18ٍ ّوٌاساى ) (. دس هغالؼِ تٌْاص17،3گشدیذ )

هواٍهر  دسصذ 26(، 19صادُ ٍ ّوٌاساى )ٍ دس هغالؼِ صسگشی

تِ اسیسشٍهایؼیي گضاسؽ ؿذُ اػر دس حالی ًِ دس هغالؼِ 

ّا تِ  ًوًَِ دسصذ 3/3(، زٌْا دس 20ًصشاللْی ٍ ّوٌاساى )

صادُ داؿر. دس هغالؼِ هصغلَی آصیسشٍهایؼیي هواٍهر ٍخَد

صادُ ٍ (، صسگشی22(، ًشهی ٍ ّوٌاساى)21ٍ ّوٌاساى)

 دسصذ 6ٍ  9، 10، 0، 7/3زشزیة  ( ایي هواٍهر ت19ِّوٌاساى)

اسگش ٍ ّوٌاساى دس ًشدیذ. دس هغالؼِ ای ًِ زَػظ گگضاسؽ 

ًََى خذاؿذُ اص ػَیِ خٌَه 50دس ؿیشاص سٍی  2011ػال 

تیواساى تؼسشی ؿذُ دس CSF ًوًَِ ّای خَى ٍ خلظ ٍ

ّای ؿیشاص اًدام دادًذ، هواٍهر خٌَهًََى تِ  تیواسػساى

تَد ٍ تیي  دسصذ 44دیؼي اًسـاسآصیسشٍهایؼیي تا سٍؽ 

اسزثاط  ermB  ٍ mefAّای  سشٍهایؼیي ٍ طىیهواٍهر تِ اس

اص آًدایی ًِ هواٍهر  .p (13)) < 002/0) هؼٌاداسی دیذُ ؿذ

 یٌی، تا دٍ هٌاًیؼن اصلی ایداد هی ؿَدتِ هاًشٍلیذّا 

دس لَج خدسیذیل  2058هٌاًیؼن هسیلاػیَى آدًیي دس ًاحیِ 

اػر تِ  Effluxزشاًؼلشاص اػر ٍ هٌاًیؼن تؼذی خوح یًَی 

ّای ؿـایی ٍخَد داسًذ ًِ زؼْیل  عَسی ًِ دس تاًسشی ًاهل

ّا اص  اص خولِ آًسی تیَزیيًٌٌذُ خشٍج داسٍّای گًَاگَى 

(. الثسِ هاتل رًش اػر دس 23دسٍى ػلَل تِ هحیظ هی ؿًَذ)

هغالؼِ ها چَى ّش دٍ خٌثِ تالیي ٍ آصهایـگاُ هَسد ًظش تَد، 

ّای هَثش دس هَزاػیَى ٍ  تشسػی هٌاًیؼن هواٍهر ٍ طى

ًسایح هغالؼِ حاضش ًـاى داد  .هواٍهر هَسد ًظش هشاس ًگشكسٌذ

ًلاٍ ٍهر آصهایـگاّی هشتَط تِ ًَآهًَؼیًِ تیـسشیي هوا

تاؿذ ؿیشاص هی دس تاؿذ ًِ هـاتِ ًسایح هغالؼِ%( هی5/41تا )

زَاًذ ًاؿی اص هصشف تیؾ اص حذ ٍ خَدػشاًِ ًِ احسوالاً هی

زَاى تیاى ًوَد ًِ ایي داسٍ تاؿذ. دس ایي صهیٌِ هی

ٍ هَاسد اػسلادُ  آصیسشٍهایؼیي، هاًشٍلیذ خذیذزشی اػر

تٌاتشایي هیضاى هواٍهر تِ آى یی اص آى ًوسش تَدُ اػر، ػشخا

اص ًظش خاػخ تالیٌی تش اػاع ًسایح هغالؼِ حاضش  ًوسش اػر.

تیـسشیي كشاٍاًی خاػخ تالیٌی دس تیواساى زحر دسهاى 

 .اٍاًی هشتَط تِ آصیسشٍهایؼیي تَدػلسشیاًؼَى ٍ ًوسشیي كش

 10%( ًؼثر تِ ػلسشیاًؼَى ٍ 3/93هَسد ) 14تِ عَسی ًِ 

%( ًؼثر تِ آصیسشٍهایؼیي خاػخ تالیٌی هٌاػة 6/52هَسد )

ًلش اص تیواساى زحر دسهاى تا  6سطین دسهاًی  .دادًذ

ًلش اص تیواساى زحر دسهاى تا ًَآهًَؼی 3آصیسشٍهایؼیي ٍ 

اى زحر ًذام اص تیواسًلاٍ زـییش داؿر ٍلی سطین دسهاًی ّیچ

دسهاى تا ػلسشیاًؼَى زـییشی ًذاؿر. دس ًلیِ هَاسد كَم، 

ػلر زـییش سطین دسهاًی، ػذم خاػخ تِ دسهاى )ػذم تْثَد زة 

ٍ دیؼسشع( تَد. دس هغالؼِ ًشهی ٍ ّوٌاساى ًِ اص اػلٌذ 

ػلَم خضؿٌی صًداى اًدام ؿذ،  دس داًـگاُ 1386زا آتاى  1385

ّا آى دسصذ 1/42ًَى دس ّای خٌَهًَسایح ًـاى داد ًِ ػَیِ

هَاسد ًیوِ حؼاع ٍ دس  دسصذ 1/42ػیلیي، دس حؼاع تِ خٌی

حؼاع تِ  دسصذ 2/91هَاسد هواٍم تَدًذ.  دسصذ 8/15

ػلسشیاًؼَى تَدًذ ٍ زوام هَاسد ًؼثر تِ ٍاًٌَهایؼیي حؼاع 

تا  تیواس 743سٍی  2008دس ػال   Peterدس هغالؼِ (.22تَدًذ)

الیٌی خَتی تِ خاػخ ت دسصذ 5/93خٌَهًَی خٌَهًًََی، 

تا  دسصذ 81دس حالی ًِ  ،ػلسشیاًؼَى داؿسٌذ

دس هغالؼِ  (.17ٌیٌی داؿسٌذ)یًلاٍ تْثَد ًل ًَآهًَؼی

ًوًَِ خٌَهًََى خذا ؿذُ اص سیِ زَػظ  375دیگشی سٍی 

 3/92، هَكویر آصهایـگاّی ػلسشیاًؼَى2002الیسَس دس ػال 

(. دس هغالؼِ 11تَد) دسصذ 1/94ٍ هَكویر تالیٌی آى  دسصذ

تا  CAPًوًَِ  632سٍی Majhi زَػظ 2010ػال دس ای 

، تِ دسصذ 2/85ًلاٍ  خٌَهًََى، خاػخ تالیٌی تِ ًَآهًَؼی

تَد  دسصذ 1/94ٍ تِ آصیسشٍهایؼیي  دسصذ 90ػلسشیاًؼَى 

(. ػلر خاییي تَدى خاػخ دسهاًی تالیٌی دس هغالؼِ ها ًؼثر 24)

ي اثش دس تشخی دیگش هغالؼاذ، تِ هاًشٍلیذّا ٍ تالا تَدى ای

سًذ. اتسذا دا دٍ هشحلِ ایؿایذ ایي تاؿذ ًِ هاًشٍلیذّا اثش 

هؼسوین تِ ٍػیلِ زحشیي دكاع هیضتاى اص  یي اثش آًسی هیٌشٍتی

 ّا ٍ كاگَػیسَص ًِ تِ عشین زحشیي دگشاًَلاػیَى لٌَػیر

دلیل تاًسشیَاػسازیي تَدى داسٍ اًدام هی ؿَد ٍ تِ صَسذ 

ّای زحشیي ؿذُ تِ ٍػیلِ كاًسَسّای السْاتی  ًَزشٍكیل ثاًَی
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 (.25ؿًَذ )یا خٌَهَلایضیي، تِ ٍػیلِ هاًشٍلیذّا هْاس هی 

هاًشٍلیذّا تا آصاد ػاصی ًوسش خذاس ػلَلی ًؼثر تِ آًسی 

ّای تسالاًسام، هٌدش تِ آصاد ػاصی زذسیدی ػَاهل  تیَزیي

ّش هی ؿَد ٍ اثش آى دیشزش ظاتٌاتشایي ایوًََلَطیي هی ؿًَذ. 

ؿایذ تشای تشٍص خاػخ دسهاًی ًیاص تِ صهاى تیـسشی داؿسِ تاؿذ 

(. اصعشكی خاػخ تالیٌی ًوسشآهًَؼی ًلاٍ ًؼثر تِ 25)

ػلسشیاًؼَى ًِ ّش دٍ تاًسشیؼیذال ّؼسٌذ ٍ اص گشٍُ تسالاًسام 

هی تاؿٌذ، ؿایذ ایي تاؿذ ًِ آهًَؼی ػیلیي اثش تیـسشی سٍی 

صی هَاد خشُ اًللوازَسی ٍ ػیسًَیي لیض ػلَل تاًسشی ٍ آصادػا

ّای السْاتی هی ؿَد ٍ چٌذ  ّا داسد ًِ تاػث زحشیي خاػخ

 (.25سٍص اٍل خغ اص دسهاى، ػلائن تالیٌی تیواس تذزش هی ؿَد)

صادُ ٍ ّوٌاساى ًِ تِ هٌظَس هوایؼِ خاػخ دس هغالؼِ اتشاّین

تالیٌی ٍ آصهایـگاّی دٍ سطین داسٍیی ػلسشیاًؼَى ٍ 

تیواس  86دس دسهاى خیلًَلشیر حاد تالـیي تش سٍی ػلاصٍلیي 

تیواساى دس آصهایـگاُ  دسصذ 3/9هثسلا تِ خیلًَلشیر اًدام ؿذ، 

 دسصذ 5/39تِ ػلسشیاًؼَى حؼاع ٍ دس تالیي هواٍم تَدًذ ٍ 

 تا ٍخَد هواٍهر آصهایـگاّی، دس تالیي حؼاع تَدًذ. دس

تیواساى دس  دسصذ6/11گشٍُ زحر دسهاى تا ػلاصٍلیي ًیض 

 دسصذ 2/30آصهایـگاُ حؼاع ٍلی دس تالیي هواٍم تَدًذ ٍ 

 (.15ػلی سؿن هواٍهر دس آصهایـگاُ دس تالیي حؼاع تَدًذ )

هواٍهر  دسصذ 6/22دس هغالؼِ ًشهی ًیض ػلیشؿن ٍخَد 

آصهایـگاّی ًؼثر تِ ػلالَػدَسیي ّای ًؼل اٍل، هیضاى 

غالؼِ خادم ٍ (. دس ه22تَد ) دسصذ 5/7هواٍهر تالیي كوظ 

تِ هٌظَس تشسػی هیضاى  79-78ّای ّوٌاساى ًِ دس عی ػال

ػیلیي ٍسیذی دس هواٍهر آصهایـگاّی ٍ تالیٌی ًؼثر تِ آهدی

 2/88خیلًَلشیر حاد تاسداسی اًدام دادًذ دس ػیي حالی ًِ 

 دسصذ 8/56ػیلیي هواٍم تَدًذ ٍلی دس تیواساى تِ آهدی دسصذ

ػاػر ػلائن  72هزًَس خغ اص  تیواساى زحر دسهاى تا داسٍی

هواٍهر تالیٌی  دسصذ 2/43تیواسی ًاهلاً تشعشف ؿذ ٍ كوظ 

(. ػَاهل هسؼذدی دس زلاٍذ هیضاى هواٍهر تالیٌی تا 26داؿسٌذ )

آصهایـگاُ زأثیش داسد. تِ ػٌَاى ًوًَِ ػَاهلی هاًٌذ ًَع ٍ 

تیَگشام، صهاى ٍ ضخاهر هحیظ ًـر هَسد اػسلادُ دس آًسی

تیَگشام ٍ ًیض ًیلیر ّای ًـر آًسیاػیَى هحیظدهای اًٌَت

زَاًذ دس زلؼیش ّای هَسد اػسلادُ هیتیَزیيّای آًسیدیؼي

(. ػلاٍُ تش ایي ؿشایظ 27تیَگشام زأثیشگزاس تاؿذ )آًسی

تاؿذ، تِ كیضیَلَطیي تذى اًؼاى ًیض یي كاًسَس اثشگزاس هی

كر ّای زشؿح ؿذُ دس داخل تاتیَزیيعَسی ًِ ؿلظر آًسی

تاؿذ تیَگشام هیتشاتش ؿلظر ایداد ؿذُ دس آًسی 100گاّی زا 

ًلش اص تیواساى زحر دسهاى تا  3(. دس تالیي دس 28،25)

ًلش اص تیواساى زحر دسهاى تا ًَآهًَؼی 7آصیسشٍهایؼیي ٍ 

ًذام اص تیواساى ًلاٍ، ػَاسض داسٍیی هـاّذُ ؿذ ٍلی ّیچ

ذاؿسٌذ ًِ ایي زحر دسهاى تا ػلسشیاًؼَى ػَاسض داسٍیی ً

تیواس ًِ دس  3(. اص p<05/0داس تَد )زلاٍذ اص ًظش آهاسی هؼٌی

ًلش دچاس  2سطین دسهاًی آصیسشٍهایؼیي دچاس ػاسضِ ؿذًذ 

خَػسی ؿذ ٍ -ًلش دچاس ػاسضِ گَاسؿی 1ٍ  ػاسضِ گَاسؿی

ًلش  7ًلاٍ ًَع ػاسضِ ّش  ًَآهًَؼی دسهاًی دس سطین

خولِ زَْع ٍ اػسلشاؽ تشٍص ػَاسض گَاسؿی اص  گَاسؿی تَد.

ًلاٍ تِ دًثال هصشف داسٍّای آصیسشٍهایؼیي ٍ ًَآهًَؼی

زَاًذ تِ دلیل هصشف خَساًی داسٍّای هزًَس ٍ اص تیي هی

ّای هخاط هؼذُ تِ ایي عثیؼی هؼذُ ٍ ساًؼیَى تشدى كلَس

زَاًذ هاتلیر خزیشؽ تیواساى داسٍّا تاؿذ. ػَاسض گَاسؿی هی

ٍ هاًغ اص اداهِ دسهاى ٍ دس ًسیدِ دس هصشف داسٍّا سا ًن ًٌذ 

ػذم خاػخ دسهاًی هٌاػة ٍ ًیض اكضایؾ هواٍهر داسٍیی ؿَد. 

زَاى تا آهَصؽ تِ تیواساى هثٌی تش هصشف ایي ػاسضِ سا هی

ّای ؿزایی ٍ ًیض هصشف زشًیثاذ داسٍ ّوشاُ تا ٍػذُ

زَاًذ ّا هیلاًسَتاػیلَع تْثَد تخـیذ. هصشف خشٍتیَزیي

خزیشؽ اص عشین ًاّؾ ػَاسض گَاسؿی گشدد تاػث اكضایؾ 

(29.) 

 گیزی ًتیجِ

خٌَهًَیِ تِ  اػسشخسًًَََع واٍهر ًوسشــِ هــازَخِ تــت      

شٍهایؼیي ــؼی ًلاٍ ٍ آصیسـًَــثر تِ آهــػلسشیاًؼَى ًؼ

ّن دس تالیي ٍ ّن دس آصهایـگاُ، زدَیض ایي آًسی تیَزیي 

گشكسي تؼضی  خیـٌْاد هی گشدد. دس ػیي حال تا دس ًظش

تالیٌی ٍ آصهایـگاّی   ّای هاتل زَخِ تیي هواٍهر زلاٍذ

ی تیَزیي زدَیض ؿذُ، ــگش دٍ آًســٌَهًََى دس دیــخ

ّای آًسی  خیـٌْاد هی گشدد ًِ ًاستشد تالیٌی ًسایح زؼر

 تیَگشام تا احسیاط صَسذ خزیشد.

 ٍ قدرداًی تطکز

یاى ًاهِ ایي هوالِ خظٍّـی حاصل تخـی اص ًسایح خا        

ػیذُ ًؼیوِ صاتشحؼیٌی دًسشی حشكِ ای خضؿٌی خاًن دًسش 
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دس ؿَسای خظٍّـی داًـگاُ ػلَم خضؿٌی  620اػر ًِ تا ًذ 

َد لاصم ـًَیؼٌذگاى تش خیذُ اػر. ــصَیة سػـشخٌذ تِ زــتی

 ٌاسی ػلوی اسصؿوٌذ ػشًاس خاًن دًسش تیساـی داًٌذ اص ّوــه
 

اخسواػی داًـگاُ ػلَم داسی، اػسادیاس گشٍُ خضؿٌی ـتی

 خضؿٌی تیشخٌذ زـٌش ًوایٌذ.
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Resistance Pattern of Pneumococcal Pneumonia to Ceftriaxone, Azithromycin and Co-

Amoxiclav in Clinical Setting and Laboratory 

 

Abstract 
 

Background and Objective: Streptococcus pneumoniae is the most 

common cause of acquired bacterial infections in the respiratory system. 

In recent years, a high incidence of pneumococcal resistance to different 

antibiotics has also been appeared. This study was conducted to evaluate 

the in vivo and in vitro resistance of pneumococcal pneumonia to 

ceftriaxone, azithromycin and co-amoxiclave in clinical setting and 

laboratory. 
 

Material and Methods: In this single-blind clinical trial study, the 

participants were the patients with the diagnosis of pneumonia referred 

to infectious diseases clinic in Vali-e-Asr hospital of Birjand university 

of Medical Sciences, October 2012 - April 2014. The patients were 

randomly allocated to one of the three therapeutic regimes including 

azithromycin, ceftriaxone, and co-amoxiclave. After 48-72 hours that the 

infection was confirmed by paraclinical findings, the patients with 

pneumococcal pneumonia remained in the study and their in vivo and in 
vitro resistance to the above mentioned antibiotics were compared.  
 

Results: The most in vitro drug resistance was to co-amoxiclave 

(41.5%) and the least to ceftriaxone (20.8%) (P>0.05). For In vivo, the 

most resistance was to azithromycin (47.4%) and the least one to 

ceftriaxone (6.7%) (p<0.05). The agreement coefficient between the 

laboratory antibiogram test and the clinical responses to therapeutic 

regimes of azithromycin, co-amoxiclave and ceftriaxone was 0.25 

(p=0.26), 0.46 (p=0.02) and 0.44 (p=0.04), respectively. 
 

Conclusion: With regard to the demographic characteristics of the 

patients in this study, the resistance of Streptococcus pneumoniae to 

ceftriaxone is less than that of co-amoxiclave and azithromycin in both 

clinical setting and laboratory. 
 

Keywords: Drug Resistance, Streptococcus Pneumonia, Azithromycin, 
Ceftriaxone, Co-Amoxiclave 
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