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 چکیذُ 

غشثبلگشی خَى ّبی اّذاکٌٌذگبى ثشای ثشسػی ػَاهل ػفًَی ، اػبع  ٍ ّذف: سهیٌِ        
دس  HCV,HBV  ٍHIVطت اًتقبل خَى هی ثبؿذ. ایي هطبلؼِ ثب ّذف تؼییي ؿیَع 

 اًجبم گشدیذ.  1392ٍ  1391اّذاکٌٌذگبى خَى اػتبى گلؼتبى دس ػبل 

دس  B ٍ C  ٍHIVدسایي هطبلؼِ گزؿتِ ًگش ٍ هقطؼی ؿیَع ّپبتیت : بزرعیرٍػ        
ًفش اّذاکٌٌذُ ثشسػی ؿذ. خلَكیبت  45811ٍ  47830ثِ تشتیت دس  1392ٍ  1391ػبلْبی 

دهَگشافیک آًْب ثب اػتفبدُ اص اطلاػبت اّذاکٌٌذگبى دس ًشم افضاس ًگبسُ ، هَاسد هثجت الایضا ثب 
 ؿذًذ.  تبییذٍ آصهَى سیجب ٍ ٍػتشى   HBsAg confirmسٍؽ ّبی تبییذی 

، دسكذ 284/0،  1392ٍ دسػبل دسكذ  299/0،  1391دس ػبل  HBVع ؿیَ يبفتِ ّب:       
ثَد )  دسكذ 001/0طی دٍ ػبل هطبلؼِ  دس HIVٍ دسكذ  05/0ٍ  06/0ثِ تشتیت  HCVؿیَع 

اّذاکٌٌذگبى ثبس اٍل ٍ  دس HBV ،HCV  ٍHIVًتبیج ثؼذ اص تؼت تبییذی(. هَاسد هثجت 
 ( ثبلاتش ثذػت آهذ. >P 05/0ثطَس هؼٌی داسی )  پبییي تش هتبّل ٍ ثب تحلیلات دیپلن ٍ

ثب تَجِ ثِ ثیـتشیي هَاسد هثجت دساّذاکٌٌذگبى ثبساٍل ، هتبّل ٍ ثب  ًتیجِ گیزی:       
تحلیلات کوتش اص دیپلن ، آهَصؽ دسػطح ٍ اػتفبدُ اص سػبًِ ّبی ػوَهی ، هی تَاًذ 

 دسکبّؾ هَاسد هثجت دسغشثبلگشی اّذاکٌٌذگبى هَثش ثبؿذ. 

 .، اّذاکٌٌذگبى خَى  ؿیَع،   HIV,HCV,HBV کلیذی : ٍاصُ ّبی        
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 94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 هقذهِ 

تبهیي خَى ػبلن ٍ جلَگیشی اص اًتقبل ثیوبسی ّبی ػفًَی        

کِ اص طشیق خَى یب فشآٍسدُ ّبی خًَی قبثل اًتقبل هی ثبؿذ 

اص هْوتشیي اّذاف ػبصهبى اًتقبل خَى اػت . هْوتشیي ػفًَت 

 هی ثبؿذ .  HBV ،HCV  ٍHIVّبی ٍیشٍػی هٌتقلِ اص طشیق 

 ِ خَى( تَكیِ هی کٌذ ّوWHOػبصهبى ثْذاؿت جْبًی )

ّبی اّذایی قجل اص اػتفبدُ اص ًظش ػفًَت ّبی قبثل اًتقبل 

، HBVّب اص ًظش  غشثبلگشی خَى ثٌبثشایيغشثبلگشی ؿَد. 

HCV  ٍHIV ّوِ دًیب اججبسی اػت. هطبلؼبت  ٍ ػفلیغ دس

اص جوؼیت  دسكذ 3ٍ  5دسًقبط هختلف جْبى ًـبى دادُ کِ 

ّؼتٌذ.  طجق گضاسؽ  B  ٍCجْبى ثِ تشتیت ًبقل ّپبتیت 

هیلیَى  34حذٍد  2011ػبصهبى ثْذاؿت جْبًی تبپبیبى ػبل 

( . ثب کبسثشد آصهبیـبت 1،2هثجت ثَدًذ )  HIVدًیب  ًفش دس

غشثبلگشی ، ؿیَع ًـبًگش ّبی ٍیشٍػی دساّذاکٌٌذگبى خَى 

 HBV ،HCVکبّؾ یبفتِ اػت . طجق هطبلؼِ اًجبم ؿذُ ؿیَع 

 ٍHIV سًٍذ  2007تب  2004طی ػبلْبی  دس اّذاکٌٌذگبى ایشاى

 73/0اص  Bًضٍلی داؿتِ اػت . ثطَسیکِ کبّؾ دسّپبتیت 

، کبّؾ 2007دسػبل  دسكذ41/0ثِ  2004دسػبل  دسكذ

HIV  ػبل  دس دسكذ 004/0ثِ  2004ػبل  دس دسكذ 005/0اص

2007  ٍHCV   2007دس ػبل  دسكذ 12/0ثِ  دسكذ 14/0اص 

بی اّذایی ًقؾ هَثشی دس غشثبلگشی خَى ّ ( . 3ثَدُ اػت  )

هطبلؼِ حبضش ثب ّذف کبّؾ خطش اًتقبل ایي ثیوبسیْب سا داسد . 

تؼییي ؿیَع ثیوبسی ّبی ػفًَی هٌتقلِ اص ساُ خَى ٍ ؿٌبخت 

خلَكیبت جوؼیتی اّذاکٌٌذگبى خَى اػتبى گلؼتبى دس ػبل 

 اًجبم ؿذ.  1392ٍ  1391

 بزرعیرٍػ 

هطبلؼِ حبضش اص ًَع گزؿتِ ًگش هقطؼی اػت کِ دسآى         

دس اّذاکٌٌذگبى هشاجؼِ   HBV ،HCV  ٍHIVؿیَع ػفًَت 

ٍ  1391کٌٌذُ ثِ ػبصهبى اًتقبل خَى اػتبى گلؼتبى دسػبل 

 ثشسػی ؿذ.  1392

اّذاکٌٌذُ هَسد  45811،  1392ٍ ػبل  47830، 1391دس ػبل 

هِ هـخلبت . ثب اػتفبدُ اص پشػـٌبثشسػی قشاس گشفت

ى ؿبهل ػي، جٌغ، ؿغل، دهَگشافیک اّذاکٌٌذگب

، دفؼبت اّذاء خَى ٍ ًتبیج تحلیلات، ٍضؼیت تبّل

 هشکض  آصهبیـبت ّش اّذاکٌٌذُ اص طشیق اطلاػبت هَجَد دس

 

اػبع ػبثقِ ٍ دفؼبت اّذاء  جوغ آٍسی ؿذ. اّذاکٌٌذگبى ثش

 خَى ثِ ػِ گشٍُ اّذاکٌٌذُ ثبس اٍل، ثبػبثقِ ٍ هؼتوش تقؼین

ؿذ. ) اّذاکٌٌذُ ثبس اٍل فشدی اػت کِ ثشای اٍلیي ثبس جْت 

اّذاء خَى هشاجؼِ ًوَدُ اػت ، اّذاکٌٌذُ ثب ػبثقِ فشدی 

اػت کِ اص آخشیي اّذا آى ثیؾ اص یکؼبل گزؿتِ ثبؿذ ٍ 

اّذاکٌٌذُ هؼتوش ًیض فشدی اػت کِ دس یک ػبل گزؿتِ 

لگشی ثشسػی غشثب حذاقل دٍثبس خَى اّذاء ًوَدُ اػت (.  دس

ًوًَِ ّب ثب کیت ّبی  1392ٍ 1391خَى ّبی اّذایی ػبل  

ثشای  HBsAg siemenseالایضا )دسسٍؽ ایوًََاػی آًضیوی (
HBSAg  ،HCV Ultera biomedical ثشایHCV 

،HIVAg/Ab Biomerieu   ثشایHIV  ًَِآصهبیؾ ؿذًذ ٍ  ًو

ثخؾ کٌتشل کیفی ثِ  دس هشحلِ اٍل هجذداً دس Reactiveّبی 

تبیی )  3الایضا ثب ّوبى کیت هشحلِ اٍل ثلَست سٍؽ 

دٍچبّک ثشای لَلِ ٍ یک چبّک ثشای کَسد کیؼِ (اًجبم 

كَست هثجت ثَدى ًتیجِ ٍ هطبثقت ثب آصهبیؾ هشحلِ  ؿذ. دس

 HBsAgکیتْبی  اٍل، جْت اًجبم آصهبیـبت تبییذی،

Confirmatory siemense  ثشایHBSAg  ٍmpDiagnosties 

ًْبیت ًتبیج  اػتفبدُ ؿذ. دس  HCV Riba  ٍ HIV W.Bثشای 

ٍ آصهَى کبی دٍ هَسد تجضیِ ٍ  SPSSثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس 

 هؼٌی داس تلقی ؿذ. >05/0Pتحلیل قشاس گشفت ٍ

 يبفتِ ّب

دس اّذاکٌٌذگبى اػتبى  HCV,HBV  ٍHIVؿیَع کلی         

ثذػت آهذُ اػت.  دسكذ 35/0ّبی هطبلؼِ  گلؼتبى دس ػبل

ثؼذ اص تؼت  HCV,HBV تؼذاد هَاسد هثجت 1391دسػبل 

% ( ٍ  06/0) 28% ( ٍ  299/0ًفش )  137تبییذی ثِ تشتیت  

% (   284/0ًفش ) 136تؼذاد هَاسد هثجت ثِ تشتیت  1392دسػبل 

ٍ  1391دس ػبل  HIV%( ثذػت آهذ. دسهَسد  05/0ًفش ) 26ٍ 

تٌْب یک هَسد هثجت دس اّذاکٌٌذگبى ثبس اٍل هـبّذُ ٍ  1392

دس  HBV  ٍHCVتبییذ گشدیذ. تؼذاد هَاسد هثجت دس 

اًذکی کبّؾ  1391ًؼجت ثِ  1392ػبل  اّذاکٌٌذگبى دس

 ( . P>05/0داؿت کِ هؼٌی داس ًجَد )

کِ ًتبیج الایضا آًْب  1391ًظش ػٌی اّذاکٌٌذگبى ػبل  اص    

 46-65ػبل ٍ  36-45ػبل ،  17-35ثجت ثَد ثِ ػِ گشٍُ ه

ػبل ٍ  45دسكذ دس ػي کوتش اص  17/81ػبل تقؼین ؿذًذ کِ 



 . . .در اّذاکٌٌذگبى HIV,HCV,HBV ؽیَع / 118

 94هزداد ٍ ؽْزيَر  (3)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 4/88، 1392دس ػبل  ػبل ثَدًذ. 35دسكذ دس ػي کوتش  6/53

 2/64ػبل ٍ  45هَاسد هثجت تؼت ّب دس ػي کوتش اص دسكذ 

 ّبی  ِ تفبٍت دسػبلـَدًذ، کــبل ثــػ 35تش اص ــوــک ذــكدس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ  HCV,HBV. هَاسد هثجت هؼٌی داس ًجَد 1392ٍ  1391

HIV اٍل، هتبّل ٍ ثب تحلیلات دیپلن ٍ  دساّذاکٌٌذگبى ثبس

 (1جذٍل )( ثبلاتش ثَد. >p 05/0صیش دیپلن ثطَس هؼٌی داس ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1392 1391 

HCV HBV HCV HBV 

 %7/92 %43/96 %6/92 %100 هزد  جٌظ

 %3/7 %57/3 %4/7 %0 سى 

 %4/85 %43/71 %97/88 %23/69 هتبّل  تبّل 

 %6/14 %57/28 %03/11 %77/30 هجزد 

 %64/76 %71/85 %09/83 %46/88 ديپلن ٍ سيز ديپلن  تحصیلات 

 %17/21 %29/14 %44/15 %69/7 فَق ديپلن ٍ لیغبًظ 

 %19/2 %0 %47/1 %85/3 فَق لیغبًظ ٍ ببلاتز 

 %5/98 %43/71 %3/96 %61/84 ببر اٍل  دفعبت اّذا 

 %75/0 %43/21 %47/1 %85/3 ببعببقِ 

 %75/0 %14/7 %23/2 %54/11 هغتوز 

 %28/53 %75 %06/47 %26/42 17-35 عي 

55-36 69/57% 73/50% 25% 52/44% 

65-56 0% 21/2% 0% 2/2% 

 

 اعتبى گلغتبى در HIV *,HCV,HBVهؾخصبت دهَگزافیک اّذاکٌٌذگبى بِ تفیک عبل بِ درصذ درآسهبيؾبت -1جذٍل 

 

 HBV HCV HIV 

 - 026/0 24/0 (1عوٌبى )

 - 1/0 3/0 (4سًجبى )

 - 4/0 8/0 (4ّوذاى )

 003/0 2/0 6/0 (5تْزاى )

 009/0 16/0 35/0 ( *6ؽیزاس )

 003/0 02/0 35/0 (7اردبیل)

 - 32/0 45/0 (8گیلاى )

 - 03/0 49/0 (9خزاعبى جٌَبی )

 - 1 3/2 (10ساّذاى )

 005/0 14/0 73/0 (3)1383ايزاى 

 004/0 12/0 41/0 (3)1386ايزاى 

 87 86 85 87 86 85 87 86 85 ** (1387-1385گلغتبى)

25/1 95/0 77/0 14/0 13/0 1/0 0 0015/0 0 

 گلغتبى 

 )هطبلعِ حبضز (

 تغت تبيیذی اس ًتبيج بعذ

91 299/0 06/0 001/0 

92 284/0 05/0 

 

 در اّذاکٌٌذگبى اعتبى ّبی هختلف ايزاى HIV,HCV,HBV:درصذ هیشاى ؽیَع -2جذٍل 
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ًتبیج هثجت دسالایضای ثبس اٍل  دسكذ 50دس هطبلؼِ حبضش 

دستؼت تبییذی، تبییذ ًـذ. ثیـتشیي هَاسد هثجت کبرة 

یؼٌی  RNAّبی ثب ػبختبس طًَم  دسًتبیج الایضای ٍیشٍع

HCV,HIV  .ثذػت آهذ 

 بحث 

( غشثبلگشی اّذاکٌٌذگبى ثشای 1974) 1353اص ػبل        

HBsAg ّبی  اججبسی ؿذُ اػت. ّوچٌیي غشثبلگشی خَى

بل اص ػ HCV( ٍ ثشای  1989) 1368اص ػبل  HIVی ثشای اّذای

یٌی ؿیَع ثاسصیبثی ٍ ثبص. (3ؿذ ) ( اججبسی 1996)  1375

HCV,HBV  ٍHIV  دساّذاکٌٌذگبى یک ؿبخق ثب اسصؽ

ثشای ثشسػی فشآیٌذّبیی هبًٌذ اًتخبة اّذاکٌٌذُ، آهَصؽ، 

ًتبیج  گشی ٍ فبکتَسّبی خطش هی ثبؿذ.سٍؽ ّبی غشثبل

(ًـبى دادُ  2ّبی هختلف دسجذٍل ؿوبسُ ) هطبلؼبت دساػتبى

 3/2ّبی اخیش اص  ػبل سد HBs Agاػت کِ هیضاى ؿیَع 

ثِ  دسكذ 1اص  HCV Ab، ؿیَع ذدسك 3/0تب کوتش اص  دسكذ

ثِ  دسكذ 009/0اص  HIV Ab ٍ ؿیَع دسكذ 03/0کوتش اص 

ػوت كفش کبّؾ داؿتِ اػت کِ ًتیجِ آى ػلاهت خَى ٍ 

فشآٍسدُ ّبی خَى هَسد اػتفبدُ هی ثبؿذ. تفبٍت ًتبیج 

ّبی هختلف هی تَاًذ ثِ دلیل تفبٍت دس ٍیظگی ّبی  دساػتبى

دساػتبًْبی هختلف، ؿیَع سفتبسّبی جوؼیتی اّذاکٌٌذگبى 

هطبلؼِ ل هبًٌذ فشٌّگی ٍ اجتوبػی ثبؿذ. پشخطش ٍ ػبیش ػَاه

 1392ٍ  1391دسػبل  HCV,HBV  ٍHIVحبضش دس ؿیَع 

دس 1387تب  1385دس هقبیؼِ ثب هطبلؼِ اًجبم ؿذُ طی ػبلْبی 

( سا  P>05/0اّذاکٌٌذگبى اػتبى گلؼتبى کبّؾ هؼٌی داسی )

 اص  دسكذ 5/49طبلؼِ ًـبى داد کِ ـیج ایي هی کٌذ. ًتبــیبى هــث
 

 

اٍل دس تؼت هجذد ٍ تبییذی، تبییذ ًـذُ  ًتبیج الایضا هثجت ثبس

اػت. ًتبیج هثجت کبرة هَجت حزف دائن اّذاکٌٌذگبى اص 

اّذاء خَى هی گشدد، ایي هؼئلِ ثب تَجِ ثِ الگَی فشٌّگی 

جبهؼِ هـکلاتی ثشای اّذاکٌٌذُ ٍ خبًَادُ آًْب ثَجَد هی 

سد، هـبٍسُ ثب ایي اّذاکٌٌذگبى ٍ اطویٌبى اص ػبلن ثَدى فشد آٍ

 ػبیش هَاسد ثب اًتقبل خَى ٍ جزة ٍ ّوکبسی آًْب دس ٍ

ّب ٍ ثشسػی ػلل هَاسد  ػبیش پبیگبُ ّوچٌیي یب ثب هطبلؼِ دس

اتخبر ساّکبسّبیی جْت ٍسٍد  هثجت کبرة، هی تَاًذ دس

هَسد  331اص اّذاء خَى ایي افشاد هَثش ثبؿذ. هجذد ثِ چشخِ 

، هَاسد هثجت  HCV,HBV  ٍHIVتؼت تبییذ ؿذُ 

% ( ثیـتشیي تؼذاد سا  65/93هَسد ) 310دساّذاکٌٌذُ ثبس اٍل 

% (   35/6هَسد )  21داؿتِ ٍلی دس اّذاکٌٌذُ ثبػبثقِ ٍ هؼتوش، 

( هی ثبؿذ. آهَصؽ P<05/0ثذػت آهذکِ اختلاف هؼٌی داس )

گْی اّذاکٌٌذگبى ػطح جبهؼِ ٍ افضایؾ هیضاى آ ػوَهی دس

ّبی قبثل اًتقبل هی تَاًذ دس کبّؾ  دسهَسد خطشات ػفًَت

 اّذا ثبس هَاسد هثجت هَثش ثبؿذ. ضوٌبً افضایؾ هَاسد هثجت دس

اٍل احتوبل خطش ػذم اسائِ اطلاػبت كحیح تَػط داٍطلت سا 

 ثیبى هی کٌذ.
 

 ًتیجِ گیزی 

ًتبیج ثذػت آهذُ ًـبى دٌّذُ ثْجَد غشثبلگشی        

 اّذاکٌٌذگبى اػت.

 تؾکز ٍ قذرداًی  .

ثذیٌَػیلِ اص ّوکبسی ٍ هؼبػذت هذیشیت هحتشم،          

ّوکبساى ٍ اّذاکٌٌذگبًی کِ اص اطلاػبت آًْب دسایي هطبلؼِ 

 اسی هی ؿَد. ضاػتفبدُ ؿذُ كویوبًِ ػپبػگ
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Abstract 
 

Background and Objective: The donor selection and screening of 

blood donors for infectious factors  is the main  target of blood 

transfusion organization.  this study aimed at  determining the 

prevalence of HCV, HBV and HIV in blood donors  of  Golestan 

province , from 2012 to 2013. 
 

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted on 

all files of blood donors with positive lab results in  Golestan Blood 

Transfusion Services. The  test results, demographic characteristics 

and the  Prevalence of  hepatitis B and C and HIV were determined . 

The results were analyzed by SPSS software. 
 

Results: The blood donors were  47,830 and 45,811 in 2012  and 

2013, respectively. The  Prevalence of HBV in 2012  was%0. 299 and 

in  2013 %0. 284; of HCV % 0. 06  in 2012  and   % 0.05 in 2013,  and 

the prevalence of  both HCV and HIV totally was  0. 001percent in  

two years of study. The  highest rate of positive case was among the 

first time donors, married and  in  those with less than  high school 

education  (P<0.05). 

Conclusion: Regarding the high rate of positive cases  among the first-

time blood donors, married and less educated, it is recommended that 

public media be used  for giving information to control communicable 

infections.  

Keyword: HBV; HCV; HIV; Prevalence; Blood Donors.   
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