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 چکیدُ

ثِ  پَله ٍ ٍساآلَئِ ضذ ٍیشٍػی ٍ  ثیٍشات دسهبًی ضذ هيىشـاث سهیٌِ ٍ ّدف:      
ذ ـٍ پَله ثش سؿ آلَئِ ٍسااثشات ػلبسُ  ّذف اص ایي تحميك، ثشسػی اثجبت سػيذُ اػت.

 . اػت ثَدُ داسٍّبي ؿيويبیی جبیگضیٌی جْت ّب ثشخی ثبوتشي

آًْب ّبي هختلف ٍ غلظت تْيِخيؼبًذى بُ ثِ سٍؽ ـػلبسُ ّش دٍ گي رٍػ بزرعی:       
ًيض  MIC  ٍMBC. ؿذدیؼه آصهبیؾ  اًتـبس ثب يِ ٍتْ هحيظ وـت هَلش ّيٌتَى آگبس دس

 . ثِ سٍؽ سلت هتَالی تؼييي گشدیذ

سؿذ اػتبفيلَوَن علایی اثش  ّبي هَسد اػتفبدُ گيبُ آلَئِ ٍسا ثشغلظت :یبفتِ ّب      
ػلبسُ طل آلَئِ ٍسا ثش ثبػيلَع ػَثتيليغ ثِ تشتيت  MIC ٍMBCهؼٌی داسي ًـبى داد. 

ّوَفيلَع آًفلَآًضا وِ ثشاي  هيلی گشم ثش هيلی ليتش ثذػت آهذ 410ٍ  230ّبي دس غلظت
ػلبسُ طل آلَئِ ٍسا اثشي ثش سٍي ثبػيلَع . ثَد گشم ثش هيلی ليتش هيلی  714ٍ  500 دس

 ػلبسُ ثشي ٍ طل آلَئِ ٍسا ثش ّوَفليَع آًفلَاًضا ٍ ػَدٍهًَبع ًذاؿت.ػشئَع 

ش ّوَفليَع آًفلَاًضا اثش هْبسي داؿت . ػلبسُ پَله ثداؿتآئشٍطیٌَصا اثش هْبسوٌٌذگی 
ثبػيلَع ثش سٍي ػلبسُ پَله . آئشٍطیٌَصا اثش هْبسوٌٌذگی ًـبى ًذاد ٍلی ثش ػَدٍهًَبع

ّش ػلبسُ اثش هؼٌی داسي ًـبى داد. اػتبفيلَوَن اثشي ًذاؿت دس حبلی وِ ثش  ػَثتيليغ
 .ثيشي ًـبى ًذادأپٌَهًَيِ ت ولجؼيلا ثبوتشي دٍ گيبُ ثش

 ّب ثبوتشي ایي ثش آصهبیـگبّی ؿشایظ دس پَله ٍ ٍسا آلَئِ ػلبسُ: تیجِ گیزیً       
 ثشاي ؿيويبیی هَاد جبیگضیي ػلبسُ ّب ایي آیٌذُ دس ثَد اهيذاٍاس هی تَاى. گزاؿتٌذ تأثيش

 .ثبؿٌذ اًؼبًی ثيوبسي ّبي وٌتشل جْت غزایی هىول ّبي ػبخت

 ضذثبوتشيّيذسٍالىلی، آلَئِ ٍسا، پَله، ػلبسُ  کلیدی: ٍاصُ ّبی       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پضٍّؾی – علوی رتبِ دارای

 کؾَر پشؽکی ًؾزیبت علَم کویغیَى اس

 

 93 پبییش(3هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّؾتن)ؽوبرُ 

 

 تحقیقی

 آدرط هقبلِ:

ٍ پَله ( Alloe vera)ػلبسُ آلَئِ ٍسا  ضذ ثبوتشیبییاثـشات  " ف ٍثبلتی ػضتپَسع،  ٍثبلتی ػضتپَسس،  حجيجی پَس م، یجسج

(Stachys inflata)  دٍسُ 1393بیيض هجلِ ػلَم آصهبیـگبّی، پ "ثشٍى تيثش ثبوتشي ّبي گشم هثجت ٍ گشم هٌفی دس ؿشایظ ،

 22-15(:3ّـتن)ؿوبسُ

( بز ببکتزی ّبی گزم هثبت Stachys inflata( ٍ پَلک )Alloe veraعصبرُ آلَئِ ٍرا ) ضد ببکتزیبییاثـزات 

 بزٍى تيٍ گزم هٌفی در ؽزایط 

 



 . .  . عصبرُ آلَئِ ٍرا ضد ببکتزیبییاثـزات  /16

 

 93پبییش (3)ؽوبرُ ّؾتنهجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ 

 

 هقدهِ

 لبثل هيىشٍثی ضذ خَاف اص غٌی داسٍیی گيبّبى      

 یب اًذاختي تأخيش ثِ جْت تَاى هی ثٌبثشایي ّؼتٌذ، تَجْی

 فؼبد ػبهل یب صا ثيوبسي ّبي هيىشٍاسگبًيؼن سؿذ اص هوبًؼت

 ّبي سٍغي ٍ ّب ػلبسُ دسهبًی خَاف(. 4)وشد اػتفبدُ

 غيشهيىشٍثی ٍ( 5،6)هيىشٍثی ّبي ثيوبسي همبثل دس اػبًؼی

 صیبدي هغبلؼبت ٍ ؿذُ ؿٌبختِ لذین ّبي صهبى اص( 7،8)

 ّبي ػلبسُ یب اػبًغ تأثيش ٍ گيبّی هختلف ّبي گًَِ سٍي

 خَاف اػت ؿذُ اًجبم ّب هيىشٍاسگبًيؼن سٍي آًْب

 ٍ هغبلؼِ ًيض هختلف گيبّبى ّبي¬ػلبسُ ضذهيىشٍثی

 یب (Alloevera)ٍسا آلَئِ گيبُ(. 9،10) اػت ؿذُ گضاسؽ

 75 ّوچٌيي ٍ آى دسهبًی خلَكيبت دليل ثِ صسد كجش

 اػتفبدُ هَسد آى طل دس هَجَد ؿذُ ؿٌبػبیی فؼبل تشويت

 ٍ ثبوتشیَاػتبتيه اثشات(. 11)اػت گشفتِ لشاس

 پؼَدٍهًَبع ؿبهل ّبیی¬ثبوتشي سٍي آى ثبوتشٍػيذال
 هبیىَثبوتشیَم فی،تي ػبلوًَلا اؿشیـيبولی، ائشٍطیٌَصا،

 اػتشپتَوَن، ػشاؿيب، پٌَهًَيِ، ولجؼيلا ٍ تَثشولَصیغ
 هی صخن آلَدگی ثبػث تَأم كَست ثِ وِ اٍسئَع اػتبف

 ٍسا آلَئِ گيبُ ّبي ثشي(. 12) اػت ؿذُ گضاسؽ ؿًَذ،

 دس وِ تشويجبتی. ثبؿذ هی آلَئغ ثٌبم هبًٌذي طل هبدُ داساي

 لبدس وِ ّؼتٌذ یذّبییػبوبس پلی اص اًذ ؿذُ یبفت آلَئِ طل

 تشويجبت ایي. ثبؿٌذ هی التْبة تشهين ٍ التْبة وبّؾ ثِ

. ثبؿٌذ هی ًيض ثبوتشیبیی ضذ ٍیظگی داساي ّوچٌيي

 خبكيت آى اػيذ ػبليؼيليه ٍ فٌَلی تشويجبت

 گيبُ(. 13) داسًذ التْبثی ضذ ٍ ضذٍیشٍػی ضذهيىشٍثی،

 ػٌَاى ثِ ػٌتی عت دس ًيض (Stachys inflata)پَله

 دسدّبي ػشدسد، احـبیی، ّبي دسد هؼىي بدؿىي،ث

 ثِ اضغشاة هَاسد دس ٍ ثش تت آٍس، اؿتْب هؼشق، ػلجی،

 عت دس. گيشد هی لشاس اػتفبدُ هَسد ثخؾ آسام ػٌَاى

 ایي َّایـی ّبي لؼوت اص حبكل ّـبي ػلبسُ ایشاى ػٌتـی

 ٍ سٍهبتَئيذي ٍ ػفـًَـی ّبي ثيوبسي دسهـبى دس گيبُ

 وِ آًجبیی اص(. 14) اػت سفتِ وبس ثِ ثـیالتْب ّبي ثيوبسي

 ّـب ثيوبسي اص ثضسگی دػتِ هيىشٍثی ٍ ػفًَی ّبي ثيوبسي

 هيىشٍثی ّبي جذایِ ؿوـبس عشفی اص ٍ دٌّذ هی ىيلــتـ سا

 

 ًيبص لزا، همبٍم ثِ آًتی ثيَتيه ّـب سٍص ثِ سٍص ثيـتش هی ؿَد

 ثيـتش سٍص ّش ون ضشس ٍ جذیذ ثبوتشیبیی ضذ هَاد ثِ

 اثشات ضذهيىشٍثی ثشسػی سٍ ایي اص .هی گشدد بىًوبی

آًتی  آٍسدى ثذػت ثشاي سا ساُ تَاًذ هی عجيؼی گيبّبى

(. دس ساػتبي ایي 15) ػبصد ّوَاس جذیذ ّبيثيَتيه

 آلَئِ ٍساّيذسٍالىلی ػلبسُ اّذاف، اثشات ضذ هيىشٍثی  

، اٍسئَع بفيلَوَنــاػتّبي شيــبوتــثش سٍي ث َلهــپ ٍ

-ػَدٍهًَبع، آًفلَاًضاّوَفيلَع، َهًَيِپٌ ولجؼيلا

دس  ػَثتيلَع ثبػيلَع، ػشئَع ثبػيلَع، آئشٍطیٌَصا

 هَسد ثشسػی لشاس گشفت. ؿشایظ آصهبیـگبّی 

 بزرعی رٍػ

دس ایي هغبلؼِ آصهبیـگبّی، گيبّبى پَله اص استفبػبت        

اػـذآثبد ٍ آلَئِ ٍسا اص هحلات تْيِ ؿذ ٍ ًبم ػلوی آًْب 

ؿٌـبع ثخؾ هٌبثغ عجيؼی هشوض تحميمبت تَػظ گيبُ

ّبي هَسد وــبٍسصي ّوذاى هَسد تأیيذ لشاس گشفت. ثخؾ

 اص ثؼذ گيبُ ثشي ٍ گل اػتفبدُ گيبُ پَله )ؿبهل

دس ػبیِ ًگْـذاسي ؿذًذ ٍ ثؼـذ اص خـه ؿذى ثِ  گلذّی(

ووه آػيـبة خشد ؿذُ ٍ ثـِ كَست پَدس دسآهذًذ ٍ 

گيبُ آلَئِ ٍسا ًيض ثِ دٍ (. 16ػپغ ػلبسُ گيشي اًجبم ؿذ )

گيشي اػتفبدُ ؿذ. ػلبسُ كَست ثشي ٍ طل ثشاي ػلبسُ

 تْيِ گشدیذ. ثِ سٍؽ هبػشاػيَى %(70اتبًَل ) ّيـذسٍالىلی

كبف ؿذ  یههحلَل تْيِ ؿذُ تَػظ وبغز ٍاتوـي ؿوبسُ 

پـَدس خـه  ٍ خـه ؿًَذ تب پخؾ گشدیذ ليتٍ دس پ

(. 17گشفت )ّب هـَسد اػتفبدُ لشاس دس آصهبیؾ حبكل

 هجوَػِّبي هَسد اػتفبدُ دس ایي تحميك اص هيىشٍاسگبًيؼن

ّبي ّبي كٌؼتی ایشاى )هشوـض پظٍّؾّب ٍ ثبوتشيلبسچ

ّبي ثبوتشيّبي كٌؼتی ایشاى( تْيِ ؿذ وِ ؿبهل -ػلوی

 پٌَهًَيِ ولجؼيلا، PTCC1337 اٍسئَع اػتبفيلَوَن

PTCC1290 آًفلَاًضا ّوَفيلَع PTCC1623 ،

 ػشئَع ثبػيلَع، PTCC1599 آئشٍطیٌَصا بعػَدٍهًَ

PTCC1247  ،ػَثتيلَع ثبػيلَع PTCC1156  ثَد. آًتی

ّبي هـَسد اػتفبدُ دس ایـي آصهبیؾ ؿبهل ثيَتيه

جٌتبهبیؼيي، افلَوؼبػيي، پٌی ػيليي، اسیتشٍهبیؼيي ٍ 
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 93پبییش (3)ؽوبرُ ّؾتنهجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ 

 

ػيپشٍفلَوؼبػيي ثَد وِ اص ؿشوت پبدتـي عت تْشاى فشاّن 

بي ـّآًغ اػتشیل ثِ داخل لَلِ ثب هيىشٍاسگبًيؼن ّب .ؿذ

ذٍست آى ثب ـٍ و هٌتمل ؿذحبٍي آة همغش اػتشیل 

ػٌجيذُ اص عشیك سٍؽ چـوی  ذـبسلٌفاػتبًذاسد ًين هه 

َست ــلميح كــت ٌبػتــبي هــّيظــغ دس هحــذ. ػپــؿ

 ذــضؼبليت ــی فــشسػــ(. ثشاي ثـ21-18) تــگشف

ُ گشدیـذ. دس ایـي دیؼه اػتفـبداًتـبس اص سٍؽ  ییثبوتشیب

، 166، 90، 45، 0ّـبي ) ّـب دس غلظتسٍؽ هحلَل ػلبسُ

گشم ثش هيلی 750، 714، 666، 600، 500، 333، 285، 230

ّب دس داخل آًْب غَعِ ٍس ليتش( تْيـِ ٍ دیؼه ثلاًههيلی

دسجِ ػبًتی  37دليمِ دس اًىَثبتـَس  30ؿذًذ ٍ ثِ هذت 

 ثشبي حـبٍي ػلـبسُ ّگشاد لشاس دادُ ؿذًذ. ػپغ دیؼه

ّبي وـت دس فَاكل هؼبٍي لـشاس دادُ ؿذًذ ٍ سٍي هحيظ

دسجِ ػبًتی گـشاد لشاس  37ػبػت دس اًىَثبتـَس  24ثِ هذت 

گشفتٌذ ٍ دس هشحلِ ثؼذ لغش ّبلِ وِ ًـبًِ ػـذم سؿذ ثبوتشي 

 تؼييي . ثشاي(22ت گشدیذ )ـٍ ثجي شـيذاصُ گـت اًــاػ

غلظت  ٍ پبیيي تشیي (MIC)هْبسوٌٌذگی  غلظت تشیيپبیيي

اػتفبدُ ؿذ  هيىشٍدایلَؿي اص سٍؽ (MBC)وـٌذگی 

ّب ٍ ثِ هٌظَس همبیؼِ هيبًگيي ّبلِ ػذم سؿذ ثبوتشي .(23)

ّبي ّبلـِ ػذم سؿـذ داس ثَدى تفبٍت هيبًگييثشسػی هؼٌـی

شاس اًجبم گشدیذ. تى 4ّش آصهبیؾ دس  بّثب آًتی ثيَتيه

 اػتفبدُ ؿـذ.  SAS 9.1ضاسشم افّب اص ًثـشاي آًبليـض دادُ

 یبفتِ ّب

 ّوَفليَعػلبسُ ثشي ٍ طل آلَئِ ٍسا ثش سٍي سؿذ         

داؿت اثش هْبسوٌٌذگی  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعٍ  آًفلَاًضا

ٍ  آًفلَاًضا ّوَفليَعثشاي  هتشهيلی4/16ٍ   9/21)ثِ تشتيت 

(. آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعثشاي  هتشهيلی 9/21 ٍ 3/23

اثش  آًفلَاًضا ّوَفليَعسُ پَله ثش سٍي سؿذ ػلبّوچٌيي 

اثش  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعٍلی ثش سٍي  ًـبى دادهْبسي 

 ییثبوتشیب ضذ غلظت تشیي هْبسوٌٌذگی ًـبى ًذاد. پبیيي

 گشم هيلی 500 دس آًفلَآًضا ّوَفيلَع سٍي ٍسا آلَئِ طل

 آًتی ثبوتشیبل غلظت پبیيي تشیي .(1ثذػت آهذ )جذٍل 

حبكل  گشمهيلی 166 دسًيض  آلَئِ ٍسا يثش ػجض لؼوت

ٍ  آفلَوؼبػيي، ّبدس ثيي آًتی ثيَتيهؿذ. 

ثِ  ؿت )داثيش أت آًفلَاًضا ّوَفيلَعسٍي  ػيپشٍفلَوؼبػيي

 آلَئِ طلثشاي   MICهمذاس هتش(. هيلی 4/26ٍ  4/16تشتيت 

ثِ  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعٍ لؼوت ػجض آى ثشاي  ٍسا

 هيلی 666 دس طل آلَئِ ٍسا  MBC ٍ 285ٍ  500 دستشتيت 

 4/20ّبي آفلَوؼبػيي )آًتی ثيَتيهد. ثَ دس هيلی ليتش گشم

هيلی هتش( ًيض سٍي ثبوتشي  4/26هيلی هتش( ٍ جٌتبهبیؼيي )

. ػلبسُ گيبُ س ثَدًذثيش گزاأت آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبع

هيلی گشم ثش هيلی ليتش ثب ایجبد  45پَله دس غلظت پبیيي 

 ثبػيلَعهيلی هتشي ثش سٍي سؿذ  4/10لغش ّبلِ ػذم سؿذ 

اثش هْبسي ًـبى داد. ػلبسُ ثشي آلَئِ ٍسا ًيض دس  ػشئَع

اثش گزاس  هتش(هيلی 4/8ليتش )گشم ثش هيلیهيلی 166غلظت 

ّيچ  دس ػولثَد. لاصم ثِ روش اػت وِ ػلبسُ طل آلَئِ ٍسا 

ًـبى ًذاد. توبهی  ػشئَع ثبػيلَعاثشي ثش سٍي ثبوتشي 

ذُ سٍي ثبوتشي ــبدُ ؿــتفــّبي اػهيَتيــتی ثــآً

ثش ثَدًذ. ثبلاتشیي اثش هشثَط ثِ ؤه ػشئَع ثبػيلَع

هتش( ٍ ووتشیي اثش هشثَط ثِ پٌی هيلی 4/32جٌتبهبیؼيي )

 آًتی ثبوتشیبل غلظت تشیيپبیيي. هتش( ثَدهيلی 4/10ػيليي )

 ػلبسُ، غلظت افضایؾ ثب وِ ثَد، گشمهيلی 45 دس پَله

 تؼييي غلظت دس گيبُ ایي ٍلی فتافضایؾ یب هْبسي اثش

 ثبوتشیبل آًتی غلظت تشیيًذاؿت. پبیيي اثشوـٌذگی ؿذُ،

 غلظت افضایؾ ثب وِ ثَد گشمهيلی 500 دس ٍسا آلَئِ طل

آًتی  غلظت پبیيي تشیي. یبفت افضایؾ هْبسي اثش ػلبسُ،

 هيلی گشم 166 دس آلَئِ ٍسا ثشي ػجض لؼوت ثبوتشیبل

بسُ پَله ٍ ثشي آلَئِ ٍسا ؿبیبى روش اػت وِ ػلثَد. 

 ثش. ًذاؿت ػَثتيليغ ثبػيلَعاثش هْبس وٌٌذگی ثش سٍي 

ٍ   (MIC)سؿذ ثبصداسًذگی غلظت اػبع ًتبیج، ووتشیي

ػلبسُ طل آلَئِ ٍسا ثش   (MBC)وـٌذگی غلظت ووتشیي

ثِ تشتيت دس غلظت ّبي  ػَثتيليغ ثبػيلَعسٍي ثبوتشي 

هيىشٍ فبدُ اص سٍؽ هيلی گشم ثش هيلی ليتش ثب اػت 410ٍ  230

 4/20) جٌتبهبیؼيي ّبيدایلَؿي ثذػت آهذ. آًتی ثيَتيه

هتش( ٍ ػيپشٍفلَوؼبػيي هيلی 4/18فلَوؼبػيي )آهتش(، هيلی

هَثش  ػَثتيليغ ثبػيلَعهتش( سٍي ثبوتشي هيلی 4/32)

پٌی ػيليي ٍ اسیتشٍهبیؼيي اثشي سٍي ایي ثبوتشي ٍ ثَدًذ 

  ّبغلظت توبهی دس َئِ ٍساػلبسُ طل ٍ ثشي آل  .ٌذذاؿتـــً



 . .  . عصبرُ آلَئِ ٍرا ضد ببکتزیبییاثـزات  /18

 

 93پبییش (3)ؽوبرُ ّؾتنهجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ 

 

. ًذاؿتِ اػت سئَعٍا اػتبفيلَوَوَع ثبوتشي ثش اثشي

سٍي ثبوتشي  پَله آًتی ثبوتشیبل غلظت پبیيي تشیي

 3/7±96/1) ثَد هيلی گشم 45 دس سئَعٍا اػتبفيلَوَوَع

هيلی هتشي  4/14 ػذم سؿذ فلَوؼبػيي ّبلِآ. (هيلی هتش

 333لظت دس غ ػلبسُ پَله ایجبد وشد دس حبلی وِ

 دس هيلی ليتش گشم هيلی 750هيلی هتش( ٍ  1±9/17)

 تَاًؼت ّبلِ هْبسي ثيـتشي سا ًـبى هيلی هتش( 15/1±4/21)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توبهی دس َلهــيبُ پــگ لبسُــػ .(1)جذٍل  ذــدّ

 ؼيلاـجـلــو تشيـــبوـــث شـــث شيــــاث يچــّ بــّظتــغل

 دس . ّوچٌيي ػلبسُ طل ٍ ثشي آلَئِ ٍساًذاؿت ٌَهًَيِــپ

ثيشي ًـبى أت پٌَهًَيِ ولجؼيلا ّب سٍي ثبوتشيغلظت توبهی

سؿذ ایي  ٍ ػيپشٍفلَوؼبػيي ٍلی آفلَوؼبػيي ًذ،ًذاد

 هيلی هتش( 4/16ٍ  4/18ثِ تشتيت )ًذثبوتشي سا هْبس وشد

  .(2)جذٍل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هیبًگیي قطز ّبلِ عدم رؽد ببکتزی بزاعبط غلظت ّبی هَرد اعتفبدُ عصبرُ ّیدرٍالکلی آلَئِ ٍرا ٍ پَلک -1جدٍل 

 ببکتزی آًتی بیَتیک

Er OF CP GM P 

 آًفلَاًشا ّوَفیلَط - - 4/26 4/16 -

 آئزٍصیٌَسا عَدٍهًَبط - 4/26 4/36 4/20 -

 اٍرئَط اعتبفیلَکَک - - 4/22 4/14 -

 بغیلا پٌَهًَیِکل - - 4/16 4/18 -

 ببعیلَط عَبتیلیظ - 4/20 4/32 4/18 -

 ببعیلَط عزئَط 4/10 4/32 4/30 4/28 4/30

 )هیلی هتز( هیبًگیي قطز ّبلِ عدم رؽد ببکتزی ّبی هَرد هطبلعِ در بزابز آًتی بیَتیک ّب -2 جدٍل

P: Penicillin G(10μg), GM: Gentamicin (10μg), CP: Ciprofloxacin(5μg) ,OF: Ofloxacin (5μg) 

 

م در هیلی لیتز(غلظت )هیلی گز    

 750 714 666 600 500 333 285 230 166 90 45 0 ببکتزی عصبرُ 

00/0 آًفلَاًشا ّوَفیلَط پَلک  2/4  3/7  9/9  4/10  9/13  9/131  9/14  4/15  4/17  4/19  4/19  

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 آئزٍصیٌَسا عَدٍهًَبط

1/2 ٍرئَطا اعتبفیلَکَک  3/71  3/7  4/151  4/16  9/16  9/17  9/17  4/18  9/19  4/20  4/21  

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 کلبغیلا پٌَهًَیِ

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 ببعیلَط عَبتیلیظ

6/2 00/0 ببعیلَط عزئَط  4/10  9/14  9/16  9/18  4/21  4/22  4/23  9/25  9/26  9/26  

  بزگ آلَئِ

 ٍرا

3/6 00/0 00/0 00/0 آًفلَاًشا ّوَفیلَط  9/12  9/13  4/14  4/15  4/17  4/20  4/21  9/21  

4/8 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 آئزٍصیٌَسا عَدٍهًَبط  9/8  4/17  4/21  4/22/1  9/22  4/23  

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 اٍرئَط اعتبفیلَکَک

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 کلبغیلا پٌَهًَیِ

2/4 00/0 00/0 00/0 00/0 ببعیلَط عَبتیلیظ  2/4  9/8  9/9  4/10  9/11  9/11  9/11  

3/6 00/0 00/0 00/0 ببعیلَط عزئَط  8/6  4/9  9/9  4/13  9/15  9/16  9/16  9/16  

 صل آلَئِ

 ٍرا

4/13 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 آًفلَاًشا ّوَفیلَط  9/13  4/16  4/16  4/16  

9/18 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 آئزٍصیٌَسا عَدٍهًَبط  4/19  9/21  9/21  9/21  

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 اٍرئَط اعتبفیلَکَک

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 کلبغیلا پٌَهًَیِ

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 ببعیلَط عَبتیلیظ

 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 ببعیلَط عزئَط
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 بحث

 هَسد داسٍ ػٌَاى ثِ وِ آًچِ ؿتِزــگ ِّد ٌذـچ تب      

اص  ػوذُ عَس ثِ ٍ عجيؼی هٌبثغ اص گشفت،هی لشاس اػتفبدُ

 افضٍى سٍص هلشف وِ آًجب اص ٍ آهذ هی ثذػت گيبّبى

لجيل  اص حبدتشي هـىلات سٍص ثِ سٍص ؿيويبیی داسٍّبي

 ٍ ثی سٍیِ ٍ هذاٍم هلشف اثش ثش خَد ایوٌی پذیذُ

 خغشًبوتش ًيض وبسيثي خَد اص گبّیوِ  جبًجی ػَاسم

 ٍ ّبػلبسُ اص اػتفبدُ ،آٍسًذهی ثَجَد سا ،ؼتٌذـّ

 ًـبى خَد اص ییثبوتشیب ضذفؼبليت  وِ گيبّبًی ّبياػبًغ

لشاس گشفتِ اػت  تَجِ هَسد اخيش ّبيػبل دس دادًذ،هی

آلَئِ  (. اثشات هيىشٍة وـی ػلبسُ گيبّبى26، 25، 24)

 عَدٍهًَبػٍ  َعّوَفيل ّبيدس هَسد ثبوتشي ٍسا ٍ پَله
 هغبلؼِاص آًتی ثيَتيه افلَوؼبػيي ثيـتش ثَد. دس ایي 

ّبي گشم هثجت هـخق ؿذ وِ حؼبػيت ثبوتشي

ًؼجت ثِ ػلبسُ  ػشئَع ثبػيلَعٍ  اٍسئَع اػتبفيلَوَن

 لايولجؼٍ  َدٍهًَبعػّبي گشم هٌفی گيبُ پَله اص ثبوتشي
ٍ ّوىبساى  Ugurًتبیج هـبثْی دس تحميمبت ثيـتش اػت. 

ثش  S. amanicaثذػت آهذُ وِ ثيبًگش تبثيش اػبًغ گيبُ 

 اػتبفيلَوَنجض ِ بوتشي ّبي گشم هثجت ثـسٍي ّوِ ث

گشم هٌفی ، ٍلی تٌْب دٍ ثبوتشي اػت MU 38اپشهيذیغ 

Cryseomonas luteola MU 65 ٍ Stenotrophomonas 

maltophilia MU 64 دس حبلی وِ  (. دس27)سا هْبس وشدًذ

، ّوَفيلَعّبي گشم هٌفی ئِ ٍسا ثبوتشيهَسد ػلبسُ آلَ

ثبوتشي گشم هثجت  ثِ حؼبػيت ثيـتشي ًؼجت َدٍهًَبعػ

 ّبيثبوتشيدس  ثبلاتش همبٍهت ًـبى دادًذ. اػتبفيلَوَن

 خبسجی فؼفَليپيذي غـبي حضَس ثِ تَاًذهٌفی هی گشم

 دادُ ًؼجت دٍػت چشثی تشويجبت ثِ لبثل ًفَر غيش تمشیجب

 هَاد ثِ هثجت گشم ّبيثبوتشي دس غـبء ایي فمذاى .ؿَد

 عَسِ ث وِ دّذهی ّب اجبصُػلبسُ ٍ اػبًغ هتـىلِ

. ثبؿٌذ توبع دس فؼفَليپيذي ػلَل لایِ دٍ غـبي ثب هؼتمين

 تشويجبت ٍ ًـت یًَی افضایؾ ًفَرپزیشي ثبػث اهش ایي

 ّبي آًضیویػيؼتن ثِ سػيذى آػيت ٍ ػلَلی دسٍى حيبتی

ٍ  (Aloin)َد تشويجبت آلَئييّوچٌيي ٍج ؿَد.هی ثبوتشي

 ِ ػبختبس ِ ٍسا وــَئـدس آل (Aloe-emodin) اهَدیيَئِ ــآل

 

پلی فٌَليه داسد ٍ هی تَاًذ ػٌتض پشٍتئيي تَػظ ػلَل ّبي 

ثبوتشي سا هْبس وٌذ ًيض هی تَاًذ تَجيْی ثش خلَكيبت 

هيىشثی ایي گيبُ ثبؿذ. ثشخی اص تشويجبت هبًٌذ  ضذ

ثِ ػٌَاى هبدُ هؤثشُ  (Anthraquinones) آًتشاوَئيٌَى ّب

ثبوتشي ثَدُ دس  طل آلَئِ ٍسا هؼتميوبً داساي فؼبليت ضذ

ثِ  (Acemannan) آػوبًبى حبلی وِ ثشخی دیگش اص لجيل

تحشیه فبگَػيتَصي دس فؼبليت  هؼتمين اص عشیك عَس غيش

 ّوىبساى دس ٍ یبلؼع(. 28،29ثبوتشي ًمؾ داسًذ ) ضذ

 )تيشُ ًؼٌبع( ثبسیه شيث آٍیـي اػبًغ ٍ ػلبسُ ثشسػی

 ػلبسُ وِ ًـبى دادًذ آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبع سٍي ثش

 13 غلظت دس ثبسیه ثشي آٍیـي دسكذ 70 هتبًَلی

 1800 غلظت دس ثبسیه ثشي اػبًغ آٍیـي ٍ گشمهيلی

 وِ ًوَدًذ، سا هْبس ثبوتشي ایي ليتشهيلی ثش هيىشٍگشم

داسد.  تهـبثْ حبضش آصهبیؾ اص ًتبیج حبكلِ ثب فَق ًتبیج

ّوچٌيي چيت ػبص ٍ ّوىبساى ًـبى دادًذ ػلبسُ هتبًَلی 

Stachys schtschegleevii   اثشات ثبصداسًذگی ثش سؿذ

هغبلؼبت (. 30داسد ) اٍسئَع  اػتبفيلَوَنثبوتشي ّبي 

هحممبى دیگش ًيض هْبس ایي ثبوتشي تَػظ گيبّبى داسٍیی سا 

 ٍ Arunkumar(. 31،32ثِ اثجبت سػبًذُ اػت )

Muthuselvam طل  ػلبسُ اتبًَلی ٍ اػتًَی ًيض اثش هْبسي

ٍ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاآلَئِ ٍسا سا سٍي ثبوتشي 

ش ثبلاتشیي اث .(33) گضاسؽ وشدًذ ئَعٍساػتبفيلَوَوَع ا

تَػظ لؼوت ػجض ثشي آلَئِ  آًفلَاًـضا ّوَفيلَعثش سٍي 

ِ ٍسا اثـش یىؼبًـی ثب آًتـی ثيَتيه طل آلَئـ .ٍسا ثـَد

 پَله ٍ ػيي داؿتٌذ ٍ لؼوت ػجض ثـشي آلَئِ ٍساؼبفلَوآ

ي داؿتٌذ ٍ فلَوؼبػيآشات ثبلاتشي اص آًتـی ثيَتيه ــاث

دس همبیؼِ ثب  .ثبؿٌذ آًْـب هٌبػجی ثِ جبي تَاًٌذ جبیگضیيهی

ٍ ّوىبساى   Roussisگيبّبى آصهبیؾ ؿذُ دس ایي تحميك

ّبي گيبّبى هختلف سا ثش سٍي اثش اػبًغ ًيض

 سا آًفلَاًضا ّوَفيلَعجولِ  ّبي هختلف اصيؼنهيىشٍاسگبً

ٍ ًتبیج  دادًذثِ سٍؽ آصهبیـگبّی هَسد ثشسػی لشاس 

يؼن ّبي هختلف ثِ هتغيش ثَدى تأثيش ثش هيىشٍاسگبًحبوی اص 

ّبي هؤثش ٍ لذست ًفَرپزیشي آًْب ثِ لىَلًَع ٍ اًذاصُ ه
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هلحفی ٍ  ِؼدس هغبل (.34هی ثبؿذ )داخل هيىشٍاسگبًيؼن 

وِ ثش سٍي هشین گلی ایشاًی ٍ هشین گلی  اىّوىبس

اًجبم ؿذ، ثِ )اص تيشُ ًؼٌبع: هـبثِ پَله(  آرسثبیجبًی

ّب  ثش سٍي ؿؾ ػَؽ ثشسػی اثش ضذ هيىشٍثی ػلبسُ

، ـيبولییاؿشهيىشٍثی گـشم هثجت ٍ گـشم هٌفی وِ ؿـبهل 

 ،اپيذسهيغ اػتبفيلَوَوَع، اسئَع اػتبفيلَوَوَع

ثَد،  ػـَثتيليغ ثبػيلَع ٍ آئشٍطیٌـَصا ػَدٍهًَبع

پشداختٌـذ وِ دس ایي هغبلؼِ ػلبسُ آثـی هشین گلی ایشاًـی 

ي فَق سا اص ثيي ثشد، ٍ ػلبسُ هتبًَلی آى، توبم ثبوتشي ّب

آثـی ٍ هتبًَلـی هشین گلی آرسثبیجبًـی ثش سٍي  ٍلی ػلـبسُ

تأثيشي  آئشٍطیٌَصا ػَدٍهًَبعٍ  ولجؼيلاپٌَهًَيِثبوتشي 

ًتبیج ایي تحميك كحتی ثش همبٍم ثَدى  .(35) ًذاؿتٌـذ

 اػتبفيلَوَوَعثبوتـشي  ثِ ًؼجت پٌَهًَيِ ولجؼيلاثبوتشي 

 ثبؿذ.هی ي گيبّیػلبسُ ّب ثشخی ثب هَاجِدس  اسئـَع

Agarry ػلبسُ طل ٍ ثشي ثش سٍي اثش  ٍ ّوىبساى ًيض

ثِ سٍؽ آصهبیـگبّی هَسد  سا ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

ػلبسُ ثشي ثش  حبوی اص تبثيشج ٍ ًتبی دادًذثشسػی لشاس 

داؿت دس حبلی وِ  ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصاهْبس سؿذ 

ػلبسُ طل اثشي ًذاؿت. ّش دٍ ػلبسُ طل ٍ ثشي سٍي 

تبثيش داؿتٌذ ثِ عَسي وِ اثش  سئَعٍاػتبفيلَوَوَع ا

ًتبیج ایي تحميك هـبثِ . (36هْبسي طل ثيـتش اص ثشي ثَد )

ًتبیج ػلبسُ ثشي آلَئِ ٍسا دس تحميك حبضش ثَد. الجتِ 

 ٍ ّوىبساى دس خلَف اثش ثشAgarry ًتبیج 
ثب ًتبیج تحميك حبضش دس تضبد هی  ئَعاٍساػتبفيلَوَوَع 

 ثبؿذ وِ هوىي اػت ثِ دليل ًَع حلال دس ػلبسُ گيشي ٍ

ادُ ّوچٌيي ػَیِ ثبوتشي هَسد آصهبیؾ ثبؿذ. ًجبت ص

 اثش ػلبسُ ّبي آثی، اتبًَلی ٍ اػتًَی آلَئِ ٍسا ثشاًذٍصي

 اثشاتشاس داد ٍ ـشسػی لــشي هَسد ثــسا ثش سٍي چٌذیي ثبوت
 

5.Arrieta J, Reyes B, Calzada F, Cedillo-Rivera R, 

Navarrete, A. Amoebicidal and giardicidal compounds 

from the leaves of Zanthoxylum liebmannianum. 

Fitoterapia. 2001; 72(3): 295-297. 
 

6.Ciani M, Menghini L, Mariani F, Pagiotti R, Menghini 

A, Fatichenti F. Antimicrobial properties of essential oil 

of Satureja montana L. on pathogenic and spoilage 

yeasts. Biotechnology Letters. 2000; 22(12): 1007-1010. 
 

7.Ngo BE, Schmutz M, Meyer C, Rakotonirina A, 

Bopelet M., Portet, C, et al. Anticonvulsant properties of 

the methanolic extract of Cyperus articulatus 

(Cyperaceae). J Ethnopharmacol. 2001; 76(2): 145-150. 

ثبوتشي ّبي  ػلبسُ ّبي اتبًَلی ٍ اػتًَی سا ثش سٍيهؤثش 

پيَطًض ٍ  اػتبفيلَوَوَع، ئَعٍساػتبفيلَوَوَع ا
 ثب حبكلِ ًتبیج سا هـبّذُ وشد وِ ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا

دس تحميك . (37) داؿت هغبثمت ؿذُ اًجبم ًتبیج پظٍّؾ

 هيىشٍثی ٍ ّوىبساى اثشات ضذ Thiruppathiدیگشي، 

 ،پٌَهًَيِولجؼيلا  ّبي ثش سٍي ثبوتشي آلَئِ ٍساػلبسُ 

سا  سئَعٍاػتبفيلَوَوَع ا، ٍ ػَدٍهًَبع آئشٍطیٌـَصا

هْبسي وِ ًتبیج حبكلِ اثشات هَسد ثشسػی لشاس دادًذ 

ػلبسُ اتبًَلی ٍ اتيل اػتبت ثش سٍي ّش ػِ ثبوتشي سا ًـبى 

 . (38داد )

 ًتیجِ گیزی

ثيش أت ثب تَجِ ثِ همبٍم ثَدى ثبوتشي ّبي گشم هٌفی        

ٍ  آًفلَاًـضا ّوَفيلَعّبي وتشيسٍي ثب ،ػلبسُ ّش دٍ گيبُ

. ّوچٌيي ایي خَة ثَدُ اػت ،آئشٍطیٌَصا َدٍهًَبعػ

تحميك ثش اّويت ساثغِ ثيي هَاد عجيؼی گيبّی )ػلبسُ 

 ويذ داسد. اص آًجبأگيبّی( ٍ فؼبليت ضذثبوتشي ایي هَاد ت

ّبي آلَئِ ٍسا ٍ پَله دس ضذثبوتشیبیی ػلبسُ اثشات وِ

ّبي گًَِ سٍي ثش ضشهختلف ٍ تحميك حب تحميمبت

 اص آًْب اػتفبدُ اػت، سػيذُ اثجبت ثِ ّباص ثبوتشي هتؼذدي

همبٍم،  ّبيثبوتشي تَػظ ایجبد ؿذُ ّبيػفًَت دس دسهبى

 .گشدد تَكيِهی تَاًذ هغبلؼبت ثبليٌی  اًجبم پغ

 تؾکز ٍ قدرداًی

هؼئَل آصهبیـگبُ  اص همبلِ ایي ًَیؼٌذگبى      

 ليلاخبًن  ػشوبس د ٍاحذ ّوذاىهيىشٍثيَلَطي داًـگبُ آصا

حجی ػبعفِ هّوىبسي ّبیـبى، خبًن  خبعش ثِ حمگَ هشادي

)وبسؿٌبع اسؿذ هيىشٍثيَلَطي( ٍ خبًن هشجبى 

ساٌّوبیی ٍ  دس )وبسؿٌبع گيبّبى داسٍیی( پيشهحوذیبى

 .داسًذ سا لذسداًی ٍ ووبل تـىش تحميك ایي اجشاي
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Antibacterial Effects of Extract of Alloe Vera and Stachys Inflata on Gram Positive and 

Negative Bacteria in In Vitro 

Abstract 

 

Background and objective: Antimicrobial and antiviral effects of Alloe 
Vera and Stachys inflata have been proved. We aimed to investigate the 

effects of extract of Alloe Vera and Stachys inflate on the growth of some 

bacteria to take the place of chemical drugs. 

Material and Methods: the extracts of both plants were prepared by 

maceration method; different concentrations were prepared using Mueller 

Hinton agar medium and tested by Disc diffusion. Furthermore, minimum 

inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 
(MBC) were determined by the Microdilution method.  

Results: The effect of Alloe Vera extract was significant on Staphylococcus 
aureus. MIC and MBC of Aloe Vera extract on Bacillus subtilis were 

obtained in 230 and 410 mg/ml, respectively, which were 500 and 714 

mg/ml for Haemophilus influenza. The extract of gel of Alloe Vera had no 

effect on Bacillus subtilis. The extract of leaf and gel of Alloe Vera had an 

inhibitory effect on Haemophilus influenza and Pseudomonads aeraginosa. 

The extract of Stachys inflata had an inhibitory effect on Haemophilus 
influenza, but it did not have any on Pseudomonads aeraginosa. The Extract 

of Stachys inflata had no effect on Bacillus subtilis, while showing 

significant effect on Staphylococcus. Among antibiotics, Ofloxacin had an 

effect on Haemophilus influenza. The extract of both plants did not show any 

effect on Klebsiella pneumonia.  
Conclusion: Given the effect of Alloe Vera and Stachys inflata in laboratory 

conditions, we hope that these extracts will be used instead of chemical 

substances for making nutritional supplements to control human diseases. 

Key words: Alloe Vera, Antibacterial, Stachys Inflata, Extract 
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